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Resumen y palabras clave 

Resumen:  

Este Trabajo de Fin de Grado muestra una búsqueda bibliográfica sobre las aulas 

hospitalarias, la gamificación y las manualidades. Además, se incluye análisis detallado 

con la información obtenida a partir de encuestas y entrevistas realizadas a distintos 

agentes que trabajan con alumnado que presenta Necesidades Específicas de Apoyo 

Educativo (ACNEAE) por condiciones personales o de historia escolar por problemas de 

salud.  

A partir de esta información, se ha creado una propuesta educativa con el fin de vincular 

a los alumnos del aula hospitalaria y de atención domiciliara con sus compañeros de sus 

colegios de referencia a través de actividades de distinta índole. También tienen cabida 

en este proyecto las familias de estos alumnos, esenciales en el tratamiento de sus hijos.  

Palabras clave:  

Aula Hospitalaria, colegios, gamificación, actividades y socialización. 

 

Abstract: 

This final work presents a bibliographic search on hospital pedagogy, educational play, 

and handicrafts. In addition, this document includes detailed analysis with information 

obtained from surveys and interviews with the different professionals who educate 

students who, at some point, have specific needs due to health problems.  

Using this information, an innovative educational proposal has been created to link 

students who are in the hospital and home care classroom with their classmates in their 

reference schools through different types of activities. The families of these children, who 

play an essential role in the treatment of their children, are also involved in this project. 

Keywords:  

Hospital classroom, schools, gamification, activities, and socialisation.  
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1 Introducción. 

1.1 Justificación 

Enseñar y educar ha sido siempre la meta del personal docente, tareas que ha intentado 

hacerlo atendiendo a las diferencias de sus alumnos, a pesar de lo difícil que se le ha 

puesto a veces con los medios de que ha dispuesto. 

Maestros y educadores se encuentran con diferentes capacidades intelectuales respecto 

de la media, por altas o por reducidas, con alumnos extranjeros limitados por el mal 

dominio del idioma, con alumnos que provienen de culturas diferentes que han limitado 

su educación y que les sitúa en niveles inferiores a su edad, en resumen, el personal 

docente se encuentra en el aula con una amplia diversidad. 

La diversidad educativa nos presenta también a aquellos niños y niñas a los que en un 

momento dado se les detiene su asistencia al aula tradicional por motivos de salud con su 

ingreso en un hospital y con un tratamiento prolongado, aparece aquí la necesidad de 

mantener a esos niños en la educación que recibían, siempre que el personal sanitario lo 

considere.  

Las Aulas Hospitalarias, y por consiguiente la educación en el medio hospitalario es, 

sin duda, tanto para los profesionales docentes de los distintos niveles de la enseñanza 

como para la sociedad en general, uno de los campos educativos de los que se posee 

poca información, siendo la bibliografía existente muy escasa (Guillén, y Mejía, 

2016). 

Una investigación, y este trabajo inclusive, supone tener una curiosidad que se quiere 

satisfacer o saciar. Primero, deben fijarse los límites de esa curiosidad con las preguntas 

de investigación, los objetivos que se pretenden alcanzar y después, el marco teórico, es 

decir, las ideas y la metodología a seguir. En este caso, se hace un recorrido por la 

pedagogía hospitalaria, la gamificación educativa y las manualidades; y, a su vez, se 

realizan encuestas y entrevistas para analizar la información y conocer mejor esta 

realidad. Y, por último, la solución que se plantea para cubrir esa necesidad a partir de un 

proyecto educativo, y las conclusiones generadas (Daros, 2002). 
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Figura 1. Pasos propuestos a seguir en una investigación. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

 

1.2 Preguntas de investigación  

Las preguntas de investigación que suscita el planteamiento de este TFG, y para las cuales 

se van a intentar buscar respuesta para todas ellas, son: 

- ¿Cómo son las Aulas Hospitalarias, sus usuarios y profesionales? ¿Cuál es la 

realidad de estas? 

- ¿Bajo qué normativa o ley están amparadas?  

- ¿Qué Aulas Hospitalarias son conocidas por su pedagogía? ¿Qué hacen para 

conseguirlo? ¿Qué metodologías son las más apropiadas?  

- ¿Qué piensan los distintos agentes sobre las Aulas Hospitalarias y la coordinación 

entre ellos? ¿Qué medidas se llevan a cabo? 

- Nivel de aplicabilidad de la gamificación en estas aulas como estrategia didáctica 

- ¿Los juegos y manualidades motivan al alumnado? ¿Les permiten aprender? 

- ¿Cómo pueden suplir los niños hospitalizados su acción natural de socializar? 

¿Qué pueden hacer para seguir conociendo o relacionándose con sus compañeros 

del colegio al que luego van a volver?  

 

 

 

Curiosidad
Marco 
teórico

Metodología Propuesta Conclusiones



 

<<Activideamos>>, el proyecto que nos une. 

Millán Barduzal, María 

 

 - 3 - 

1.3 Objetivos 

Los objetivos principales de este trabajo son los marcados con las letras “A” y “B”. Los 

específicos parten de los objetivos generales y se denominan así: A.1. 

A. Conocer la realidad de las Aulas Hospitalarias de Aragón (Aula 

Hospitalaria del Miguel Servet y el Aula Hospitalaria del Hospital Clínico 

Lozano Blesa y sus centros asociados) y cómo se realiza la coordinación 

con los centros educativos y cómo se logran los procesos educativos y de 

socialización del alumnado. 

A.1  Estudiar la legislación y normativa actual Aragón y España sobre 

Aulas Hospitalarias. 

A.2  Examinar distintos proyectos que se hayan realizado en algunas 

Aulas Hospitalarias para extraer ejemplos de buenas prácticas en 

este campo. 

A.3  Analizar el punto de vista de los distintos informantes clave: 

profesores de centros educativos y profesionales Aulas 

Hospitalarias.  

A.4  Investigar cómo se lleva a cabo la coordinación entre todos los 

profesionales de los centros educativos ordinarios y Aulas 

Hospitalarias. 

A.5  Examinar que estrategias metodológicas se aplican en el Aula 

Hospitalaria, entre ellas el juego: analizar la aplicabilidad de la 

gamificación educativa. 

B. Diseñar una propuesta educativa de innovación que conjugue la 

gamificación y las manualidades con las Aulas Hospitalarias para dar una 

respuesta educativa inclusiva a este alumnado.  
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2 Proceso / método. → Metodología 

La metodología usada en este proyecto es mixta. Para poder entender el funcionamiento 

de la educación de los niños hospitalizados se ha querido conocerlo desde el punto de 

vista de los profesionales comprometidos y se ha recurrido como método cuantitativo a 

la encuesta y, cualitativo a la entrevista; básicamente por la flexibilidad que ofrecen y por 

el carácter directo con las personas implicadas. 

 

Por un lado, a través de un cuestionario se analizan aspectos no personales de la 

hospitalización del alumno y se valora numéricamente la coordinación de un agente con 

el otro (colegio educativo con el Aula Hospitalaria, y viceversa). Por otro lado, se realiza 

una entrevista a docentes del Aula Hospitalaria para conocer su realidad, su labor 

educativa y su relación con otros agentes, siempre trabajando con los datos 

seudonimizados. También se realiza una encuesta a profesionales de atención 

domiciliaria. 

 

La encuesta es un instrumento que permite obtener información para una investigación a 

partir de preguntas junto con las posibles respuestas o preguntas abiertas para que la 

persona que está contestando lo haga con sus propias palabras. La entrevista recopila 

datos a través de una conversación directa, tiene el mismo propósito que una encuesta, 

pero aquí la interacción es uno a uno y las respuestas se presentan y responden de manera 

oral. La encuesta se realiza más de forma autónoma por la persona que responde, mientras 

que la entrevista debe ser guiada por el investigador, lo que va directamente relacionado 

con el tiempo que se invierte. (QuestionPro, s. f.). 

 

a) Ámbito geográfico y temporal: 

A lo largo de abril, se realizarán encuestas y entrevistas con preguntas de 

investigación para obtener la información deseada para su posterior análisis de 

esta. Se llevará a cabo preguntando a profesores y orientadores de algunos centros 

educativos y profesionales docentes de las Aulas Hospitalarias de Aragón. 
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Los datos se recogen a través de un formulario realizado en la aplicación de 

Microsoft Forms, del paquete de Microsoft Office del que la Universidad San 

Jorge (USJ, en adelante) es usuaria.  

 

b) Técnicas de recogida de datos y fuentes de información.:  

La recogida de datos se ha realizado a través de un formulario “Microsoft Form”. 

Las fuentes de información son agentes implicados de una forma u otra con las 

Aulas Hospitalarias. Teniendo en cuenta el perfil de personas implicadas en este 

estudio se cuida y protege mucho la política de privacidad, anonimizando los datos 

lo máximo posible. El cuestionario ha sido avalado por el Comité de Ética de la 

USJ. 

Se ha accedido a estos agentes a través de direcciones de correos electrónicos y 

teléfonos públicos, así como a través contactos personales. La difusión de la 

investigación ha sido realizada a partir de la técnica “de la bola de nieve”, que es 

definida como técnica de muestreo no probabilística en la que los individuos 

seleccionados para ser estudiados reclutan a nuevos participantes entre sus 

conocidos (Kuyoc, s.f.). 

Los formularios y sus preguntas se pueden encontrar en los enlaces siguientes, 

mientras que las preguntas para las posibles entrevistas a ambos grupos de 

profesionales educativos están recogidas en el Anexo 1 de este trabajo. Con los 

enlacen siguientes se puede acceder a los dos cuestionarios tal y como lo verá el 

participante (encuestado): 

- Personal docente y no docente de centros educativos: 

https://forms.office.com/r/quNDd1a6qZ 

- Profesional Aulas Hospitalarias: 

https://forms.office.com/r/wewumF0Tzq  

A su vez, en el Anexo 2 se recogen la aprobación del proyecto, del estudio y de la 

investigación por parte de la Vicerrectora de la Universidad San Jorge y el 

documento “FI-086: Nuevo Tratamiento RGPD para Proyectos de investigación” 

que es una breve explicación del objeto de estudio, los métodos y formas de la 

investigación, así como el tratamiento de los datos.  

https://www.goconqr.com/es-ES/profiles/7858997
https://forms.office.com/r/quNDd1a6qZ
https://forms.office.com/r/wewumF0Tzq
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En este anexo también se incluye la explicación del proyecto y el consentimiento 

informado que se entregará a cada participante. A su vez, también se ubica en este 

apartado la memoria descriptiva de este Trabajo Fin de Grado (en adelante, TFG), 

así como unos documentos de elaboración propia para hacer más accesible y 

privado el estudio y acceso a cada enlace. 

Todos estos documentos, a su vez, han sido revisados y permitidos por el Comité 

de Ética de la Universidad San Jorge. 

 

c) Técnicas de análisis de la información.:  

La información obtenida con las respuestas a las encuestas y entrevistas, todas 

realizadas de forma online, llevadas a cabo en el mes de abril ha sido analizada y 

depurada para presentarla mediante distintos gráficos. 

 

Para proceder al análisis, los datos recibidos han sido recopilados a través de la 

aplicación gratuita ya citada "Microsoft Forms" que garantiza que las respuestas 

enviadas lo son de forma anónima ya que en ningún momento se ha requerido a 

los entrevistados que introduzcan sus nombres como parte del cuestionario 

Con la ayuda de esta aplicación se han confeccionado algunos de los gráficos que 

se recogen en el apartado 3.3 de este TFG, otros más se han preparado de manera 

personal por considerarlos interesantes para completar el análisis 
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3 Marco teórico // fundamentación. 

El marco teórico encuadra una pintura, la delimita y la hace especial. El marco contiene, 

ubica y hace relevante el objeto de estudio. El marco teórico debe integrar todo el trabajo 

de investigación (Daros, 2002). 

La presentación del marco teórico se ha distribuido en cuatro grandes bloques: 

• En un primer lugar, se contextualizan las Aulas Hospitalarias, su realidad y 

normativa.  

• Posteriormente se reúne información relevante sobre la gamificación 

educativa.  

• Además, se habla de los beneficios y capacidades que se desarrollan con las 

manualidades. 

• Por último, se muestran las necesidades detectadas en un análisis realizado a 

partir de la información obtenida en las encuestas realizadas. 

 

3.1 Aulas Hospitalarias  

Las Aulas Hospitalarias son áreas ubicadas hoy día en la mayoría centros hospitalarios 

infantiles cuya función pedagógica consiste en atender a los niños y niñas hospitalizados 

en su desarrollo educativo para que no interrumpan, durante su estancia en el hospital, su 

rutina escolar sin olvidar su desarrollo emocional, sus relaciones sociales y sus relaciones 

afectivas. La hospitalización de una persona supone siempre una alteración de su vida en 

muchos aspectos tales como: su rutina familiar, su vida social, el ocio y, en el caso de los 

niños, la rutina escolar (Guerra e Ignacio, 2015).  

Las Aulas Hospitalarias están disponibles para aquellos niños que, durante un período de 

tiempo (más o menos prolongado), dejan de asistir al colegio de forma regular por una 

enfermedad o problema de salud (Aulas Hospitalarias, 2011).  
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3.1.1 Orígenes 

“Las Aulas Hospitalarias surgen ante la necesidad de resolver los problemas de 

escolaridad de aquellos niños que, durante un período de tiempo, más o menos 

prolongado, dejan de asistir al colegio de forma regular” (Guillén y Mejía, 2011, p. 27). 

El modelo más temprano de esta preocupación se encuentra en Francia, a finales de la 1ª 

guerra mundial, dentro de una política encaminada a proteger la salud infantil, expuesta 

a contagiarse de tuberculosis, creando para ellos las denominadas Escuelas de Pleno Aire.  

 

No es hasta 1961, cuando se establecen los orígenes de lo que entendemos por aula 

hospitalaria, en el Reino Unido, cuando se creó National Association for the Welfare of 

Children in Hospital (NAWCH) para lograr los objetivos planteados en favor de la 

atención de los niños hospitalizados (Lizasoáin, 2005). Los objetivos que se plantearon 

fueron los siguientes: 

- los niños no deben de ser separados de sus padres;  

- los hospitales tienen, por tanto, que ofertar facilidades para permitir a los 

padres permanecer con sus hijos tanto de día como de noche; 

- los niños deben de estar al cuidado de un personal debidamente formado, 

capaz de atender a sus necesidades;  

- a todo niño hospitalizado hay que ofrecerle actividades educativas y lúdicas. 

 

En 1984 esta asociación publicó una carta sobre los derechos de los niños hospitalizados 

que fue enviada al Parlamento Europeo quien la trasladó, en 1985, a la comisión de medio 

ambiente, salud pública y protección del consumidor para su examen a fondo; a la 

comisión de asuntos jurídicos y de derechos cívicos; a la comisión de asuntos sociales y 

empleo; y a la comisión de juventud, cultura, educación, información y deporte, para 

recabar sus opiniones acerca de este tema. El 18 de marzo de 1986 se adoptó, por 

unanimidad, el conjunto de esta propuesta de resolución. El presidente del Parlamento 

Europeo transmitió esta resolución al Consejo de Europa, a UNICEF y a la Organización 

Mundial de la Salud. El dictamen se depositó el 2 de abril de 1986 (Lizasoáin, 2005). 



 

<<Activideamos>>, el proyecto que nos une. 

Millán Barduzal, María 

 

 - 9 - 

 

En 1988 tiene lugar en Eslovenia el primer seminario europeo sobre “la educación del 

niño hospitalizado”, bajo el patrocinio de la UNESCO y la OMS. A raíz del entusiasmo 

de este encuentro comienzan los primeros intercambios pedagógicos. Los profesores y 

pedagogos van, poco a poco, entablando lazos profesionales hasta desembocar en la 

creación de una gran organización en el año 1994. Entre los objetivos de esta organización 

destacan: 

- Promover el derecho del niño enfermo a recibir educación en el hospital y 

en su domicilio. 

- Promocionar la formación profesional del profesor hospitalario y facilitar 

la comunicación de sus intereses y necesidades. 

- Potenciar investigaciones en todos los ámbitos de la pedagogía hospitalaria 

y publicar resultados y ejemplos prácticos de dicha actividad. 

 

La legislación europea en la que se engloba la Pedagogía Hospitalaria, lo encontramos en 

la Carta Europea de los Derechos del Niño Hospitalizado, que fue aprobada por el 

Parlamento Europeo en 1986, en la que se establece “el derecho de todo niño a proseguir 

su formación escolar durante su permanencia en el hospital” y en la Asociación Europea 

de Pedagogos Hospitalarios (HOPE) cuya sede se encuentra en Bruselas (Lizasoáin, 

2005).  

La Carta de los derechos del niño hospitalizado es un documento, asumido por todos los 

países de la Unión Europea, que recuerda el derecho de los niños a una hospitalización y 

escolarización de calidad y la obligación de los padres de acompañar a sus hijos durante 

la hospitalización.  

 

3.1.2 Normativa española: Aulas Hospitalarias  

En España en los años 50 del siglo XX aparecen las primeras aulas dentro de algunos de 

los hospitales relacionados con la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios, en principio 

se quiere entretener a los niños como ayuda a su recuperación médica, pero cuando los 
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ingresos aumentan por la epidemia de poliomielitis de los años 60 se plantea la posibilidad 

de cubrir las necesidades educativas de los niños ingresados. 

El marco legislativo de las actuaciones educativas en los centros hospitalarios del 

territorio español viene definido por las leyes y decretos siguientes: 

- La Ley 13/1982, de 7 de abril, de Integración Social de los Minusválidos 

(LISMI) fue derogada por Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de 

noviembre, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley General de 

derechos de las personas con discapacidad y de su inclusión social, 

modificado en parte en el año 2015 y 2017. 

- El Real Decreto 696/1995, de 28 de abril, de Ordenación de la Educación 

de los Alumnos con Necesidades Educativas Especiales fue derogado por 

el Real Decreto 1635/2009, de 30 de octubre, por el que se regulan la 

admisión de los alumnos en centros públicos y privados concertados, los 

requisitos que han de cumplir los centros que impartan el primer ciclo de la 

educación infantil y la atención al alumnado con necesidad específica de 

apoyo educativo en el ámbito de gestión del Ministerio de Educación. 

- Real Decreto de 299/1996, de 28 de febrero, de Ordenación de las acciones 

dirigidas a la Compensación de Desigualdades en Educación fue sustituido 

con la Orden EDU 849/2010, de 14 de julio. Téngase en cuenta que la 

atención al alumnado con necesidad específica de apoyo educativo se ha 

regulado mediante la Orden EDU/849/2010, de 18 de marzo, por lo que el 

presente Real Decreto ha dejado de estar vigente. Ref. BOE-A-2010-5493. 

- El 18 de mayo de 1998 (BOE 179 de 28 de julio de 1998) se firma un 

Convenio de colaboración entre el Ministerio de Educación y Cultura, el 

Ministerio de Sanidad y Consumo y el Instituto Nacional de la Salud para 

la atención educativa de los niños hospitalizados. 

A partir de estas bases legales y normativas a nivel estatal, cada comunidad al tener las 

competencias necesarias en materia de Educación estipula las características básicas de 

desarrollo.  
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3.1.3 Normativa aragonesa actual 

Las leyes orgánicas de educación, actualmente la LO 3/2020, de 29 de diciembre, por la 

que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, son de obligado 

cumplimiento para las Comunidades Autónomas en la medida que lo regulen y han 

contemplado siempre dar respuesta a los alumnos con necesidades educativas especiales. 

La normativa aragonesa en materia de educación en la diversidad (necesariamente 

incluidos los niños hospitalizados o en recuperación), es abundante regulando actuaciones 

generales en unos casos específicas en otros en orden a facilitar la inclusión de todos los 

colectivos: 

• Decreto 217/2000 de 19 de diciembre del Gobierno de Aragón (BOA 154 de 

27 diciembre de 2000) de atención al alumnado con necesidades educativas 

especiales derogado por el Decreto 135/2014, de 29 de julio, por el que se 

regulan las condiciones para el éxito escolar y la excelencia de todos los 

alumnos de la Comunidad Autónoma de Aragón desde un enfoque inclusivo 

• Resolución de 29 de octubre de 2007, de la Dirección General de Política 

Educativa del Departamento de Educación, Cultura y Deporte, por la que se 

autoriza la aplicación con carácter experimental del Programa de Desarrollo de 

Capacidades y se dictan instrucciones para su desarrollo en centros públicos de 

Educación Infantil y Primaria de la Comunidad Autónoma de Aragón. 

• Decreto 188/2017, de 28 de noviembre, del Gobierno de Aragón (BOA 240 de 

18 de diciembre de 2017, por el que se regula la respuesta educativa) inclusiva 

y la convivencia en las comunidades educativas de la Comunidad Autónoma 

de Aragón. Su artículo número 26 contempla los signos principales para que 

un alumno sea considerado con necesidad específica de apoyo educativo:  

“Se entiende por alumnado con necesidad específica de apoyo educativo por 

condiciones personales o de historia escolar aquel que requiera, por un 

periodo de su escolarización o a lo largo de toda ella, de actuaciones de 

intervención educativa inclusiva generales y/o específicas para responder a 

las necesidades derivadas, en este caso, por condiciones de salud, tanto física 

como emocional, que dificulten de manera significativa la asistencia 

http://www.educaragon.org/files/RESOL_CAPACIDADES_29102007.doc
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normalizada al centro docente y/o interfieran significativamente el proceso de 

aprendizaje”. Añadiendo que “la adopción de actuaciones específicas 

respecto a este alumnado vendrá determinada por la existencia de un desfase 

curricular significativo, riesgo evidente de padecerlo o dificultades graves de 

adaptación escolar” (art. 26, p. 36461).   

 

La normativa aragonesa en materia de educación hace alusión concreta a las aulas 

hospitalarias en algunas disposiciones: 

• Orden de 25 de junio de 2001 (BOA de 6 de julio de 2001, del Departamento 

de Educación y Ciencia, por la que se establecen medidas de Intervención 

Educativa para el alumnado con necesidades educativas especiales que se 

encuentre en situaciones personales sociales o culturales desfavorecidas o que 

manifieste dificultades graves de adaptación escolar. En el artículo 10 se hace 

referencia a las actuaciones dirigidas al alumnado hospitalizado o 

convaleciente en su domicilio durante un periodo prolongado. En este artículo 

se enuncia que alumnado pertenece a este grupo y que unidades escolares y 

programas se ofertan. También se habla del mantenimiento de su 

escolarización (evaluación y promoción) y coordinación con el centro 

educativo; quien proporcionará los medios y recursos, quien llevará a cabo esta 

labor docente, etc. (Aragón, s. f.) 

• La Ley 12/2001, de 2 de julio, de la Infancia y la Adolescencia en Aragón 

(BOA número 86 de 20 de julio de 2001, BOE número 189 de 8 de agosto de 

2001), recoge en su artículo 33 los principios por los que se efectuará la 

hospitalización de los niños y adolescentes y en el apartado c)  

“Los menores tendrán derecho a proseguir su formación escolar durante 

su permanencia en el hospital, beneficiándose de los recursos humanos y 

materiales que las autoridades escolares pongan a su disposición, en 

particular, en el caso de enfermedad prolongada, con la condición de que 

dicha actividad no cause perjuicio a su bienestar y no obstaculice los 

tratamientos que se sigan” (art. 33, p. 29380) 
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• Orden ECD/1005/2018, de 7 de junio, por la que se regulan las actuaciones de 

intervención educativa inclusiva publicado el 18/06/2018 (BOA 116) con 

especial referencia en el artículo 40 a las Aulas Hospitalarias y al Servicio de 

Atención educativa domiciliaria. 

• El reconocimiento del trabajo en las aulas hospitalarias ha sido objeto de 

reconocimiento al conceder en el año 2012 el Gobierno de Aragón la Medalla 

de la Educación Aragonesa a las Aulas Hospitalarias del Hospital Materno 

Infantil Universitario “Miguel Servet” y del Hospital Clínico Universitario 

“Lozano Blesa” de Zaragoza (Decreto 92/2012, de 21 de marzo). 

 

3.1.4 Realidad: quiénes usan estas aulas. 

En Aragón, como en muchos otros lugares, se ofrece atención educativa individualizada 

a los niños y niñas hospitalizados, de 3 a 16 años (Educación Infantil, Educación Primaria, 

y Educación Secundaria Obligatoria). Se aboga siempre por una educación personalizada, 

debido a que pasan por estas aulas alumnos de edades y de escuelas tan diversas 

(Urmeneta, 2011).  

Esta educación personalizada es brindada por 12 profesionales docentes, aunque pueden 

variar en función de las necesidades de cada uno de los centros. En cuanto a alumnos que 

pasan por estas aulas, el aula del Hospital Materno Infantil Miguel Servet de Zaragoza 

registra más de 900 niños en esta aula al año, mientras que por las del Hospital Clínico 

Lozano Blesa pasan alrededor de 140 niños (Mellado, 2019). 

 

 

 

 

 

 

 

https://legislacion.derecho.com/decreto-92-2012-28-marzo-2012-departamento-de-educacion-universidad-cultura-y-deporte-4148461
https://legislacion.derecho.com/decreto-92-2012-28-marzo-2012-departamento-de-educacion-universidad-cultura-y-deporte-4148461
https://legislacion.derecho.com/decreto-92-2012-28-marzo-2012-departamento-de-educacion-universidad-cultura-y-deporte-4148461
https://legislacion.derecho.com/decreto-92-2012-28-marzo-2012-departamento-de-educacion-universidad-cultura-y-deporte-4148461
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Figura 2. Ingresos en el Hospital Miguel Servet Materno Infantil 

 

Fuente: elaboración propia 

 

Figura 3. Estancias según la especialidad pediátrica 

 

Fuente: elaboración propia 

Los datos de la figura anterior se corresponden con las estancias que recibe el Hospital 

Miguel Servet (Materno-Infantil) con posibilidad de acudir al Aula Hospitalaria.  

Quemados; 15; 0%

Traumatología ; 252; 9%

Cirugías general; 2120; 73%

Neurocirugía; 76; 3%

Cardiovascular; 17; 1%

Oncopediatría; 405; 14%

Quemados; 139; 2%

Traumatología; 441; 7%

Cirugías general; 4096; 60%

Neurocirugía; 
205; 3%

Cardiovascular; 
27; 0%

Oncopediatría; 1864; 28%
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A falta de datos en la memoria de 2018, el total de ingresos en el año se queda cerca de 

los 3000 y el número de estancias se acerca a los 7000. En estos datos no se han incluido 

las estancias en UCI ni los correspondientes a neonatos, porque no pueden hacer uso del 

Aula Hospitalaria 

 

Que un niño que está hospitalizado pueda acudir o no al Aula debe evaluarse según 

algunos factores, mayormente sanitarios.  

Algunas de estas variables son: “la edad del niño ingresado, el tiempo de hospitalización, 

e contar con un diagnóstico o estar a la espera de este, el tipo de patología, y la actitud de 

los padres y de la familia” Guillén y Mejía (2016, p. 40). Además, los motivos de 

hospitalización y características de cada niño son diferentes por lo que hay distintas 

situaciones dentro de la misma clase.  

Estos motivos pueden clasificar a los niños siendo alumnos crónicos o alumnos agudos.  

“Los primeros son niños con enfermedades crónicas permanecen en el hospital 

mientras se les está diagnosticando la enfermedad, cuando se les está aplicando el 

tratamiento o cuando tienen alguna complicación grave; y los segundos son niños 

que permanecen en el hospital uno, dos, tres o cuatro días, y que se reincorporan 

a su centro de referencia en un periodo corto de tiempo y pueden continuar con su 

currículum ordinario en el colegio. Los alumnos crónicos generalmente necesitan 

una adaptación del currículo escolar, priorizando objetivos y contenidos, teniendo 

en cuenta el momento personal en el que se encuentran, etc.” Ariza (2014, p. 4). 

Por un lado, están los pacientes que pueden salir de su habitación los cuales trabajan en 

el aula con el docente. Suele ser un grupo muy diverso, en el que algunos niños se pueden 

conocer de días anteriores, pero a otros los conocerán en aquel momento en el aula. Esto 

también pasa porque algunos niños asistirán unos días; y otros, varias semanas o meses; 

dependiendo siempre del motivo y estado de su ingreso (Urmeneta, 2011). 

Le ocurre lo mismo al profesor. Cada día puede llegar al aula y tener una realidad 

diferente a la del día anterior, puede tener alumnos nuevos con los que empezar a trabajar 
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de cero. Lo más habitual es que el grupo sea muy variable y heterogéneo, tanto por su 

edad como por su procedencia (Urmeneta, 2011). 

Por otro lado, encontramos la singularidad en la atención a un paciente que está en la 

cama sin poderse mover ni salir de su habitación. Los docentes se desplazan allí y trabajan 

con él, generalmente después de haber estado con el grupo. En otras ocasiones, la atención 

educativa será en las cámaras de aislamiento o en la UCI (Urmeneta, 2011). 

 

3.1.5 Buenas prácticas en España 

Algunos hospitales españoles cuentan con un aula hospitalaria, pero no todos. La mayoría 

de estas aulas cuentan con un proyecto de trabajo y una manera de actuar que, aunque es 

muy similar a la de las demás, tiene algunas cosas que les diferencian y que les hacen 

peculiar. En este apartado se exponen algunos ejemplos de buenas prácticas en este 

ámbito: 

o El Hospital Universitario Virgen de la Macarena de Sevilla cuenta con 

actividades lúdicas dirigidas a menores que se dividen en actos 

(actividades de un corto espacio en el tiempo) y programas, que son 

actividades que perduran más en el tiempo. Todo ello es gestionado por el 

Programa Diver, uno de los Programas de Donación de Tiempo. Entre los 

talleres que ofertan destacan: música, literatura, cuenta cuentos, pintura, 

idiomas, etc. También se realizan otras actividades con la participación de 

instituciones externas como son colegios, universidades, etc. Esto se puede 

llevar a cabo ya que el Hospital cuenta con una amplia red de personal y 

voluntariado muy bien formado. 1 

o El Jardín infantil del Hospital 12 de octubre de Madrid fue implantado en 

2015. Fue una iniciativa que convirtió la azotea del edificio en un jardín 

 

1 https://www.hospitalmacarena.es/entrada-blog/diver/ 

https://www.hospitalmacarena.es/entrada-blog/diver/
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de juegos con árboles y plantas para que los miles de niños que ingresan 

en un año en el hospital pudieran disfrutarlo. 2 

o El Aula Hospitalaria del Hospital Vall d’Hebron de Barcelona, además de 

sus clases siguiendo el currículo y normativa educativos de Cataluña, crea 

actividades y talleres lúdicos para acercar el entorno a los niños 

hospitalizados. Además, también trabajan con el Proyecto #PorElCLIMA 

y el Proyecto Connectem. Este último permite que estos alumnos se 

relacionen más y mejor entre ellos. 3 

o La escuela La Magnolia forma parte del Hospital San Juan de Dios de 

Barcelona. La Escuela tiene sus inicios en 1881 donde los hermanos de la 

Orden eran los que ofrecían clases de música. En 1908 se comenzó la 

atención educativa gracias al trabajo voluntario y altruista de personas 

vinculadas al Hospital. Aunque la necesidad de tener un aula hospitalaria 

que ayudase al niño enfermo ya había sido detectada, no se enunció nada 

hasta 1986 que se trató en la Carta Europea de los Derechos del Niño 

Hospitalizado, que fue aprobada por el Parlamento Europeo. Por ello, la 

congregación San Juan de Dios es considerada de las primeras 

instituciones en crear unos espacios similares. 4 

 

Otros ejemplos de instituciones con buenas praxis en este campo son: 

- Materno-Infantil del Complejo Hospitalario de Navarra (CHN) 

- Aula Hospitalaria "San Millán" de Logroño 

- Colegio Público de Educación Especial "Hospital Niño Jesús" de Madrid 

 

 

2 https://hospitecnia.com/proyectos/jardin-infantil-en-la-azotea-del-hospital-12-de-octubre-madrid/ 

3 https://hospital.vallhebron.com/es/tu-y-el-hospital/los-ninos-en-el-hospital/aula-hospitalaria 

4 https://blocs.xtec.cat/aulahospitalariasantjoandedeubarcelona/ 

https://hospitecnia.com/proyectos/jardin-infantil-en-la-azotea-del-hospital-12-de-octubre-madrid/
https://hospital.vallhebron.com/es/tu-y-el-hospital/los-ninos-en-el-hospital/aula-hospitalaria
https://blocs.xtec.cat/aulahospitalariasantjoandedeubarcelona/
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Además, no solo desde las Aulas Hospitalarias se brinda ayuda a este alumnado. Existen 

un sinfín de proyectos y asociaciones que ayudan a estos alumnos de manera lúdica y 

educativa. A continuación, se destacan brevemente algunos de ellos.  

- El “Proyecto Guillén” fue un proyecto educativo, diseñado por el profesor Javier 

Mur, que se diseñó e implantó cuando uno de sus alumnos tuvo que abandonar el 

aula por enfermedad. El proyecto fue diseñado para que el niño no perdiese en 

ningún momento el contacto con sus compañeros (FIBABC, 2020; Radio Huesca, 

s. f.). 

- “¡Nos unimos para cantar!” es un proyecto de intervención educativa que quería 

unir el trabajo de un Aula Hospitalaria (de Murcia) con otros centros educativos. 

El proyecto se basa en la composición de canciones y ritmos con recursos 

tecnológicos y digitales a partir de la colaboración e interacción de ambos grupos 

(Martínez, s. f.). 

- Fundaciones y Asociaciones de Payasos. En la actualidad, hay numerosas 

fundaciones y asociaciones que entran con fuerza en algunos de los hospitales. Se 

trata de hacer que, a través de algo tan sencillo y natural como la risa, los niños 

lleven mejor el período de hospitalización. Este tipo de asociaciones consiguen 

que los niños y padres se encuentren un poco más relajados y que todo se vea un 

poco más alegre y positivo (Recursos educativos, s. f.). Algunas de estas 

asociaciones son: 

o Payasos sin fronteras 

o La Sonrisa Médica 

o Payasos en el Hospital - La terapia de la Risa- 

o Pupaclown 

o PayaSOSpital 

 

3.1.6 Objetivos y beneficios de las Aulas Hospitalarias 

Aunque los objetivos de estos centros pueden ser muchos y diversos dependiendo de 

las necesidades educativas y características de cada niño, generalmente las Aulas 

Hospitalarias tienen unos principios comunes que son (Ariza, 2014): 
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- Continuar, en la medida de lo posible, el proceso de enseñanza-aprendizaje 

en el nivel correspondiente del alumno.  

- Motivar a los alumnos en la utilización de las TIC como medio de 

autoformación y de apoyo; así como favorecer la coordinación con el centro 

educativo de referencia y la comunicación entre el alumnado de éste y las 

Aulas Hospitalarias. 

- Crear un clima afectivo, estimulante y de relación en el que cada niño sea 

aceptado y él acepte a los demás.  

- Ofrecer al niño la adecuada atención psicopedagógica que posibilite su 

desarrollo integral.  

- Práctica del juego pedagógico como aprendizaje.  

Estos objetivos son planteados por Ariza (2014) pero son comunes al objetivo primordial 

que plantea, por ejemplo, el Aula Hospitalaria del Hospital Miguel Servet de Zaragoza: 

“Nuestro objetivo es dar al alumnado hospitalizado una continuidad en su desarrollo 

educativo, apoyándole emocionalmente y facilitando su integración socioafectiva” 

(Salud, 2015, prr. 4). 

 

Es innegable que son múltiples los beneficios que presentan las Aulas Hospitalarias a los 

niños ingresados más allá del contexto escolar: ocupan parte de su tiempo libre y les ayuda 

a confiar en el ambiente del hospital; al compartir sus preocupaciones con otros niños 

mejoran su actitud con su enfermedad; preparan al niño para integración a su vida social 

cuando abandone el hospital. 

Las Aulas Hospitalarias presentan una serie de inconvenientes: por el estado físico y 

afectivo de los niños, por la diversidad de nivel escolar, procedencia, edad, la 

imposibilidad de establecer tiempos concretos supeditados a su atención médica. 
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3.1.7 Coordinación entre el Aula Hospitalaria y los centros de referencia. 

Y para que esta continuidad se lleve a cabo, es necesario estar en coordinación los 

docentes de las Aulas Hospitalarias con los docentes de los centros educativos, y 

viceversa. Para todos ellos debe ser primordial garantizar un correcto desarrollo educativo 

y socioafectivo de este alumnado. La importancia de esta coordinación la afirma 

Urmeneta (2011, p. 12) diciendo “para aquellos alumnos con una larga hospitalización se 

hace imprescindible el trabajo coordinado con su escuela de origen”. 

Debido a la diversidad de las enfermedades, las necesidades educativas de los niños con 

una enfermedad crónica son heterogéneas y diversas, inestables y cambiantes. La 

respuesta educativa a estas necesidades debe ser rápida y flexible, requiere de una 

coordinación multidisciplinar, y el reconocimiento de que los niños con problemas de 

salud son responsabilidad de toda la escuela, y de todos los servicios. La intervención 

educativa debe permitir el paso a otra fase distinta a la programada, cuando se produzca 

un empeoramiento de la enfermedad (Grau, 2004).  

 

De acuerdo con Urmeneta (2011), los maestros de las Aulas Hospitalarias no se mueven 

en un ambiente de risas, juegos, alboroto y voces exultantes; si no que lo hacen en un 

entorno de batas blancas, material sanitario, camillas, silencio y a veces de un silencio 

duro y tenso motivado por la situación crítica que está pasando un paciente. 

En parte, la misión de estos docentes es evitar que los niños piensen en ese entorno; es 

permitir que puedan evadirse, disfrutar y desarrollar su aprendizaje (tanto académico 

como personal) de la mejor manera posible. Esto se puede conseguir, o por lo menos 

intentar, con varios recursos educativos. Una de estas estrategias didácticas es el juego, 

el cuál es objeto de estudio en este proyecto.  
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3.2 Estrategias didácticas:  

Las estrategias didácticas, según Rovira (s.f.), consisten en las acciones que todo profesor 

lleva a cabo con una planificación controlada para lograr la consecución de unos objetivos 

de aprendizaje concretos. La importancia de unas estrategias didácticas adecuadas a las 

necesidades de los alumnos, en este caso ACNEAES por condiciones personales (salud 

física y mental: Aulas Hospitalarias) lleva a investigar la coordinación entre los distintos 

agentes y el uso de material didáctico como son el juego y las manualidades en este tipo 

de centros.  

Cabero (2001) define el material didáctico como “recursos que facilitan la enseñanza y el 

aprendizaje. Suelen utilizarse dentro del ambiente educativo para facilitar la adquisición 

de conceptos, habilidades, actitudes y destrezas” (Rivas, Gutiérrez y Salmerón, 2018, p. 

5) 

 

"La enseñanza a este alumnado debe ser individualizada y flexible, respetando las 

necesidades de cada paciente, su estado de salud, sus tratamientos y pruebas... Además, 

es fundamental trabajar la motivación, para que, a pesar de la enfermedad, el niño tenga 

ganas de seguir aprendiendo" (Díaz, 2020, prr. 15). La motivación y ganas de querer hacer 

algo van directamente relacionadas con los gustos y apetencias de cada persona; por ello 

se piensa que los juegos y manualidades pueden ser un vehículo de aprendizaje para todos 

los niños, y en especial para el niño hospitalizado permitiendo que se evada un poco de 

sus problemas y situaciones médicas.  

 

 

3.2.1 Juegos educativos – Gamificación educativa 

El juego lo define la Real Academia Española (RAE) como “la acción de hacer algo con 

alegría con el fin de entretenerse, divertirse; e, incluso, desarrollar algunas capacidades”.  

Un juego educativo es un juego que se diseña para que los alumnos, a la vez que juegan, 

aprendan sobre un tema específico y/o adquieran y desarrollen una habilidad. Aunque 

cada vez se está desarrollando más esta metodología (gamificación en el aula) muchos de 



 

<<Activideamos>>, el proyecto que nos une. 

Millán Barduzal, María 

 

 - 22 - 

los recursos y materiales los deben crear los docentes. La gamificación es definida por 

Gaitán (2013, prr. 1) como “una técnica de aprendizaje que traslada la mecánica de los 

juegos al ámbito educativo-profesional”. Se lleva a cabo en aulas y trabajos con el fin de 

conseguir mejores resultados, ya sean de conocimientos, habilidades, o acciones 

concretas. También es recogida por Teixes (2015) la definición de gamificación como el 

uso de elementos (características propias de los juegos) y de diseños propios de los juegos 

en contextos que no son lúdicos (aplicar elementos de juego en otros contextos).  

En el entorno educativo, según Posada (2017, p. 1), “la gamificación supone el diseño de 

tareas y actividades usando los principios de jugabilidad”. 

Esta estrategia educativa también nos la explica Pérez (2020), afirma que el fundamento 

de la ludificación (gamificación) es enseñar a través del juego o hacer del juego una 

oportunidad para la enseñanza. Se trata de poner a disposición de la enseñanza aquellos 

elementos característicos del juego: motivación, ocio, trabajo en equipo, identificación de 

objetivos, esfuerzo, organización, planificación, creatividad, entre otras. 

La gamificación se entiende también como la utilización de principios y elementos 

propios del juego en un ambiente de aprendizaje, como es un aula, con el objetivo de 

influir en el comportamiento, incrementar la motivación y favorecer la participación de 

los estudiantes (Kapp, 2012, citado por Aranda y Caldera, 2018). 

El uso de estas estrategias como herramientas de aprendizaje, según Aranda y Caldera 

(2018, p. 43), parece ser un “enfoque prometedor que permitirá el desarrollo de destrezas 

para enseñar y reforzar no sólo conocimientos, sino también propiciar el fomento de 

habilidades socioemocionales como el autoconocimiento, la resolución de problemas, la 

colaboración y la comunicación”. Cada día está más en auge trabajar estas habilidades 

porque la sociedad se ha dado cuenta, que se deben trabajar tanto las inteligencias 

tradicionales como otras competencias “más nuevas”, pero que son igual de importantes 

para la vida humana en sociedad.  

A partir de un estudio realizado por Gil-Quintana y Prieto (2020, p. 110), se enuncia que 

“las propuestas de gamificación favorecen el desarrollo de un aprendizaje motivador, 

experimentado tanto por docentes como discentes; los primeros observan en los segundos 
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que el interés y la motivación aumentan cuando el componente lúdico está mezclado en 

el aula”. 

La información la recuerdas mucho mejor cuando te has divertido, y has prestado toda tu 

atención. Si cualquier alumno trabaja unos contenidos o aprendizajes, a través de algo 

que le motive como puede ser un juego o una canción, será más fácil que automatice ese 

aprendizaje. 

El juego puede servir como vehículo de los aprendizajes, las emociones y el bienestar en 

general. Jugar puede darle la sensación al niño de que se deshace de su condición de 

enfermo. De esta manera el niño se motiva y se mueve en un ambiente saludable y 

divertido (Guerra e Ignacio, 2015). Además del componente didáctico que deben tener 

los juegos y videojuegos, también le deben otorgar al niño hospitalizado la capacidad de 

sentirse fuera del contexto clínico y adentrarse en un ambiente lúdico. Si el juego es 

bueno, el niño conseguirá evadirse de su situación, aprender y disfrutar del momento.  

Dentro de la pedagogía hospitalaria es fundamental que las Aulas Hospitalarias empleen 

las TIC como una herramienta de aprendizaje para reducir el letargo académico y mejorar 

el estado anímico del alumnado. Como exponen Serrano y Prendes (2011) las TIC no son 

solo un juego para cubrir un tiempo lúdico, todo lo contrario, pueden convertirse en un 

material pedagógico y didáctico si se emplean adecuadamente (Serrano y Prendes, 2011, 

citados por Chacón et al., 2017). 

Las TIC también son un método para el alumnado de conexión con el exterior, una 

fórmula para no mantenerles aislados mucho más de lo que deben por sus características 

temporales. 

 

El juego es un recurso que cada vez se hace más presente en todos los niveles de la vida 

escolar dadas sus varias ventajas ya que provoca que la atención y la motivación sea 

mayor y favorece el aprendizaje. En el juego el niño está siempre conectado con la 

actividad porque se enfrenta a situaciones que debe decidir continuamente, es decir se 

implica de mejor manera que en otro tipo de aprendizaje. Además, él mismo puede 

evaluar su progreso y sus errores y se puede trabajar su resistencia al fracaso. 

De manera más concreta algunos de los aspectos a favor de este recurso son: 
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- La alfabetización tecnológica. El juego promueve la alfabetización de muchos 

tipos, desde el tecnológico hasta el socioemocional. No sólo se desarrollan las 

habilidades necesarias para saber usar un dispositivo. 

- Mentalidad multitarea. Los juegos ayudan a desarrollar esta destreza, ya que 

los jugadores se ven obligados a mantener la atención en focos diferentes de 

manera simultánea. 

- Trabajo en equipo. Muchos juegos actuales permiten jugar en equipo y 

colaborar, o incluso se requiere que ambas cosas se hagan con éxito. 

- Planificación a largo plazo. Los juegos, aunque hay expertos que lo niegan, 

pueden ayudar a mantener la concentración durante largo tiempo, llegando 

incluso a perder la noción temporal y permanecer horas absorto en el juego. 

- Instrucción personalizada. Gracias a los juegos, cada estudiante puede jugar 

y aprender por sí mismo y a su propio ritmo, siendo la instrucción 

individualizada un aspecto fundamental de la gamificación. 

 

Pero como cualquier recurso, la gamificación educativa tiene sus beneficios, pero también 

los inconvenientes entre los que se pueden señalar su elevado coste, no siempre es apta 

para todas las áreas, es fácil perder el equilibrio entre diversión-aprendizaje, como todos 

los jugadores tienen los mismos objetivos en el juego no siempre es fácil atender a la 

diversidad. 

Según Baquía (2013), algunos de los aspectos por los que se puede estar en contra son: 

- Coste. Incluir juegos en la educación supone una renovación del material y las 

herramientas utilizadas. Estos materiales suelen ser tecnológicos por lo que 

encarecen su precio, y por tanto impide que muchos centros lo puedan adquirir. 

También se debe contar con la formación para los profesores. 

- Aislamiento social. Según esté establecido el objetivo principal del juego y su 

modo de jugar, puede ser una actividad individual que no permita la interacción. 

- Reducción del tiempo de atención. Aunque las nuevas tecnologías requieren 

nuevas formas de ver el mundo y el conocimiento, hay muchos expertos que 

afirman que con este tipo de actividades cada vez se entrena menos la atención 

sostenida. 
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Una buena gestión de la gamificación crea en la clase compañerismo y confianza en el 

compañero y, sobre todo, que sea una experiencia positiva que haga más sencillo el 

aprendizaje y todo sea más fácil de recordar. 

 

 

3.2.2 Manualidades educativas 

Hablar de manualidades es pensar, en un primer momento, en una actividad para 

entretener a los niños y algo parecido al bricolaje para los adultos (Pelochines, 2018). 

Desde un punto de vista pedagógico el uso de las manualidades en la escuela es algo que 

podríamos considerar imprescindible para obtener aprendizaje y diversión. Bien 

preparadas y planificadas según la edad a la que van dirigidas y planificadas para la 

finalidad deseada las manualidades ofrecen muchas utilidades al docente que en aula 

hospitalaria son muy importantes. A continuación, en la Figura 4, se puede ver las 

numerosas capacidades y destrezas que las manualidades contribuyen a desarrollar.  

 

Figura 4. Capacidades que se pueden desarrollar a partir del trabajo con manualidades 

en Primaria. 

 

Fuente: elaboración propia. 
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Las manualidades rompen la rutina del trabajo escolar y el niño puede dar su toque 

personal, necesita utilizar sus ojos, sus manos y sus dedos para recortar, pegar, trenzar, 

pintar, etc. Y su aparato motor va mejorando. 

Pero además debe trabajar su paciencia, una virtud que cuesta en la edad escolar, solo la 

perseverancia le permitirá acabar su manualidad y hacerlo de manera satisfactoria, va a 

ser necesaria una “ayudita” de los padres, hermanos, abuelos, etc. ya sea en el hospital o 

en casa y eso reforzará los lazos familiares que son los que le dan seguridad porque confía 

en ellos. 

No se trata de crear obras de arte, se trata sobre todo de divertir y aprender. 

 

3.3 Análisis de la perspectiva de docentes del Aula Hospitalaria y de centros 

escolares 

A partir de los encuestas y entrevistas planteadas en el Anexo 1, se han obtenido los 

siguientes datos.  

3.3.1 Encuestas realizadas a personal docente y no docente de centros educativos 

Las encuestas se han realizado a personal docente y no docente de los centros educativo 

y se ha llegado a ellos a través de la “técnica de la bola de nieve” partiendo de contactos 

personales. Después de más de dos semanas en activo y habiéndolo comunicado a 

numerosos profesores de distintos colegios se han podido obtener la respuesta de 6 

trabajadores con estas características tan concretas.  

Las gráficas siguientes han sido obtenidas a partir de la aplicación Microsoft Forms. Cada 

una de ellas corresponde a una pregunta del cuestionario realizado a docentes de los 

distintos centros educativos. El enlace para poder ver el cuestionario es el siguiente: 

https://forms.office.com/r/quNDd1a6qZ 

Tanto las preguntas como las respuestas de las encuestas a profesores y personal no 

docente de los centros educativos, que a continuación se analizan, se pueden encontrar en 

el siguiente enlace: 

https://forms.office.com/r/quNDd1a6qZ
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https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=FM4zxdpLp0GJ-

n3AwVPnKDwSFcW_8U9Enzxzka5MyT5UNVYxN040NEw3UFk5V01XMkNHUlgx

MUZFVS4u&AnalyzerToken=sobAt6kjjXPC7ie5Us7Y8QZ8gCQZFTjn 

 

En cuanto al puesto de trabajo de la gente que ha estado en contacto con estos alumnos, 

es más o menos diversa (Figura 5). Esto viene a indicar que en un centro escolar son 

varios los agentes que están en contacto con los alumnos, y no solo se implican en su 

educación y desarrollo los tutores de aula. 

 

Fuente: elaboración propia. 

 

En cuanto a la titularidad del centro, la mayoría de las personas que han contestado la 

encuesta son trabajadores de colegios concertados. Esto nos indica que, a partir de este 

momento, las respuestas están relacionadas con las experiencias vividas en este tipo de 

centros. No se sabe si en otra titularidad de centro, las respuestas serían las mismas o 

cambiarían porque, aunque el servicio sea el mismo, los puntos de vista pueden ser 

distintos.  

 

Figura 6. Titularidad del centro. 

https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=FM4zxdpLp0GJ-n3AwVPnKDwSFcW_8U9Enzxzka5MyT5UNVYxN040NEw3UFk5V01XMkNHUlgxMUZFVS4u&AnalyzerToken=sobAt6kjjXPC7ie5Us7Y8QZ8gCQZFTjn
https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=FM4zxdpLp0GJ-n3AwVPnKDwSFcW_8U9Enzxzka5MyT5UNVYxN040NEw3UFk5V01XMkNHUlgxMUZFVS4u&AnalyzerToken=sobAt6kjjXPC7ie5Us7Y8QZ8gCQZFTjn
https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=FM4zxdpLp0GJ-n3AwVPnKDwSFcW_8U9Enzxzka5MyT5UNVYxN040NEw3UFk5V01XMkNHUlgxMUZFVS4u&AnalyzerToken=sobAt6kjjXPC7ie5Us7Y8QZ8gCQZFTjn
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Fuente: elaboración propia. 

 

 

El tipo de escolarización de los alumnos en la mayoría de los casos ha sido de carácter 

ordinario. Se debe tener en cuenta que hay muchos más alumnos escolarizados en 

formato ordinario que en modalidad especifica o combinada (Figura 7), aunque en 

situaciones normales los niños que pueden tener algún problema de salud en primera 

estancia son los alumnos escolarizados en educación especial. 

 

Fuente: elaboración propia. 

 

 

El tiempo de ausencia del alumno en el centro escolar en la mayoría de los casos 

encuestados es entre 6 meses y 1 año. Hay que tener en cuenta, y está información ha sido 

contrastada con la información obtenida de los docentes del Aula Hospitalaria, que el 
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alumno puede estar hospitalizado unos días (entre 5 y 7 días) aunque el periodo sanitario 

sea más largo y reciba atención domiciliaria en su casa. 

Figura 8. Tiempo de ausencia del alumno en el centro escolar de referencia. 

 

Fuente: elaboración propia. 

 

El grado de satisfacción sobre la coordinación con los profesores del Aula Hospitalaria 

(Figura 9) en términos generales es muy buena y sale como media de todas las 

valoraciones un 7,83 sobre 10. 

 

Fuente: elaboración propia. 

 

Si esta pregunta la miramos más en detalle (Figura 10), podemos observar que los 

números en general son mejores aún de lo esperado, y que la media se obtiene por un caso 

aislado de descontento. 
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Fuente: elaboración propia. 

 

 

Ocurre lo mismo que en la anterior con la pregunta número 6. Se observa que el gráfico 

tiende hacia los niveles de aceptable y excelente en todos los apartados pero que hay una 

opinión negativa que mínimamente afecta al resto. 

Figura 11. Valoraciones de distintos aspectos de la coordinación con las Aulas 

Hospitalarias 

 

Fuente: elaboración propia. 
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La pregunta 7, que quizás va directamente relacionada con la 5 y con la 6, va sobre la 

importancia de una coordinación existente entre escuela y Aula Hospitalaria (Figura 12). 

En esta pregunta, todos los docentes están de acuerdo y califican la coordinación como 

muy necesaria con 4,83 puntos sobre 5.  

 

Fuente: elaboración propia. 

 

 

Con la pregunta 8 se pretende conocer el grado de atención o el nivel de este que creen 

que ellos mismos les han brindado a los alumnos. Se puede observar que es una 

calificación alta, aunque es importante preguntarse como docentes cómo se pueden 

mejorar esos más de 2 puntos de margen que existen hasta la calificación más alta, que es 

10. 

Figura 13. Grado de atención que brindó el docente del centro de referencia al 

alumno que estaba ausente por condiciones de historia escolar: motivos de salud. 

 

Fuente: elaboración propia. 

 

 

Las preguntas 9 y 10 (Figuras 14 y 15, respectivamente) están relacionadas entre sí, 

porque ambas se refirieren al proceso de socialización de estos alumnos cuando se 
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reincorporan a los centros de referencia. Se puede observar que ambas respuestas tienen 

calificaciones muy similares, y que evalúan el proceso de manera bastante satisfactoria. 

 

Fuente: elaboración propia. 

 

 

Fuente: elaboración propia. 

 

 

La última pregunta era de carácter voluntario. Se dejaba abierta una casilla para respuesta 

larga por si los docentes querían dejar comentarios o anécdotas que sirviesen en la 

investigación de este trabajo. Se destaca la siguiente aportación porque está muy 

relacionada con la posterior propuesta de este trabajo: 

“La vuelta es complicada para el alumno, pues, el ritmo de los compañeros muchas veces no 

puede seguirse por el alumno afectado y esto les genera mucha frustración. En ocasiones, 

desaparece el sentido de pertenencia al grupo y hay una labor de acción tutorial muy importante. 

Uno de los factores que más favorece la inclusión del alumno es la no desconexión del grupo clase 

con actividades conjuntas con él aula ordinaria y asistencia virtual a las tutorías semanales.” 

 

3.3.2 Encuestas y entrevistas realizadas a educadores de las Aulas Hospitalarias 
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3.3.2.1 Entrevista 

La entrevista con los docentes del Aula Hospitalaria del Hospital Miguel Servet ha sido 

con todos los docentes a la vez. Al ser una entrevista grupal, se ha dado más tiempo a la 

interacción entre los distintos profesionales que a seguir estrictamente el orden de la 

batería de preguntas, porque al ser una conversación fluida hay respuestas que enlazan 

con otras preguntas similares. A continuación, se hace un resumen de todo lo hablado y 

las reflexiones obtenidas.  

 

A partir de la batería de preguntas recogidas en el Anexo 1, se obtiene la siguiente 

información a través de una entrevista o “grupo de discusión”. Dicha información está 

recogida por apartados similares, pero no sé presenta como pregunta y respuesta debido 

a que es una entrevista o grupo de discusión con varias personas al mismo tiempo. La 

información obtenida ha sido la siguiente: 

 

Las Aulas Hospitalarias no se consideran centro educativo como normalmente se conoce. 

Son un espacio lúdico, adaptado y al cargo de maestros de Educación Infantil y Primaria, 

con habilitación hasta 2º de Educación Secundaria Obligatoria. Por ello, tampoco tienen 

misión, visión y valores propios. Corresponden al ámbito público porque son un servicio 

de un hospital de este carácter, y son tratados como unos profesionales más de la 

Comunidad Autónoma de Aragón. 

Los profesores que están en el Aula Hospitalaria del Hospital Miguel Servet son unos, y 

los que realizan la acción de atención educativa domiciliaria son otros. 

A raíz de las restricciones provocadas por la Covid-19, hay menos niños en el Aula 

Hospitalaria. Suelen tener entre 6 y 8 alumnos de media al día. Cabe recordar que las 

enfermedades y accidentes siguen estando, aunque en la medida de lo posible no se hace 

tanto uso de las hospitalizaciones si no son estrictamente necesarias.  

Con estos alumnos trabajan en el Aula Hospitalaria 3 docentes, que, por comisiones de 

servicio, han accedido a este puesto laboral. En cuanto a la atención domiciliaria son 4 

los docentes que trabajan en esta área de salud (sector II). A los niños que están en sus 
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domicilios, siguiendo un tratamiento de salud o recuperándose de uno, van a darles clase 

los docentes de atención domiciliara. A los niños que están hospitalizados son los 

maestros del Aula Hospitalaria los atienden ya sea en el espacio de Aula o en sus 

habitaciones si no se pueden mover. 

La relación con las familias es muy buena. Las familias siempre quieren lo mejor para 

sus hijos, y cuando los niños están enfermos o con complicaciones médicas, aún más. 

Normalmente, otros años sin la presente pandemia por la Covid-19, los abuelos solían 

estar por las mañanas en el hospital mientras los padres trabajaban. Este año, al necesitar 

un pase para entrar (y tener muy pocos por familia) y la preocupación porque los niños 

enfermen debido a la Covid-19 y tengan más debilitado su sistema inmune, se ha visto un 

menor número de ellos. 

En la medida de lo posible si se trabajan los contenidos a la par, pero destacan que los 

alumnos no suelen estar periodos muy largos en el hospital (entre 5 y 7 días) por lo que 

los profesionales que están más coordinados con los centros son los docentes de atención 

domiciliaria.  

No se suele establecer contacto con el centro, hasta los pasados 30 días de hospitalización 

o tratamiento, por lo que, en la mayoría de los casos, se realiza desde atención 

domiciliaria. 

Las metodologías usadas suelen ser activas, como el juego, debido a que deben motivar 

y divertir al alumnado que se encuentra en una situación personal difícil. 

Normalmente, aunque se usan estas metodologías se intenta que las actividades sean lo 

más curricular posible. En un año sin restricciones sanitarias, los niños tienen talleres y 

actividades realizadas por distintitas asociaciones por las tardes; lo que permite que los 

docentes del Aula puedan trabajar algo más curricular. Este año el horario de Aula es lo 

único que tienen para jugar y socializar fuera de las habitaciones. En los periodos de 

vacaciones, ocurre lo mismo. Son fundaciones las que realizan actividades en ese tiempo, 

pero este año también se han visto anuladas.  

El horario lectivo es de 8,30h. a 14,30h. El tiempo es repartido entre los alumnos que 

pueden acudir al Aula y los que están en las actividades. 
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Los alumnos no son evaluados hasta que llevan los 30 días en el hospital y se contacta 

con el centro, por lo que la mayoría de ellos son evaluados por los docentes de atención 

domiciliaria. Los alumnos se evalúan en coordinación con su centro de referencia. 

En cuanto a lo que debe tener un docente para trabajar aquí, son ganas y vocación. En 

algunas ocasiones, las situaciones van a ser duras y difíciles, pero los docentes son los 

que les hacen salirse de su rutina y les consiguen evadir en parte con sus actividades.  

En relación a las actividades de esta propuesta, se destaca que los niños cambian de una 

semana para otra, por lo que es mejor la creación de actividades sueltas, aunque tengan 

un nexo común. La media de estancia de los niños en el hospital es en tramos de 5/7 días.  

 

3.3.2.2 Encuesta 

Las gráficas de cada respuesta han sido obtenidas a partir de la aplicación Microsoft 

Forms. El enlace para obtener al cuestionario es el siguiente: 

https://forms.office.com/r/wewumF0Tzq 

 

Las preguntas 1 y 2 (Figuras 16 y 17, respectivamente) son sobre el puesto de trabajo 

quien está realizando el cuestionario y en qué centro trabaja o está asociado. Al ser solo 

una persona encuestada, las respuestas se refieren solo a la atención domiciliaria, por lo 

que también se debe tener en cuenta a la hora de analizar similitudes y diferencias con las 

Aulas Hospitalarias que normalmente se conocen. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

https://forms.office.com/r/wewumF0Tzq
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Fuente: elaboración propia 

 

La mayoría de los alumnos que reciben atención domiciliaria están escolarizados en 

colegios de educación ordinaria.  

Figura 18. Tipo de escolarización del alumnado de atención domiciliaria. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

En cuanto a la etapa que cursan la mayoría de los alumnos de este docente de atención 

domiciliaria son de Educación Primaria (en adelante, E. P.). Esto puede ser porque los 

maestros graduados como docente de Educación Primaria solo pueden tener 

habilitaciones para impartir clase hasta 2º de Educación Secundaria Obligatoria, habiendo 

realizado el Máster de Profesorado; y porque en Educación Primaria hay seis cursos 

siendo la etapa con más cursos. 

Figura 19. Etapa educativa de la mayoría de los alumnos 
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Fuente: elaboración propia 

 

El tiempo de ausencia de la mayoría de este alumnado en el colegio de referencia es entre 

6 meses y 1 año, por lo que todo este tiempo deben recibir educación de otra manera. La 

mayoría del tiempo la reciben por parte de los docentes de atención domiciliaria, salvo 

que estén hospitalizados y según sus circunstancias puedan acudir al Aula Hospitalaria. 

Figura 20. Tiempo de ausencia del alumnado en su colegio 

 

Fuente: elaboración propia 

 

El grado de satisfacción del docente de atención domiciliaria sobre la coordinación con 

los docentes y personal del colegio de referencia (Figura 21) es de 7 puntos sobre 10.  
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Fuente: elaboración propia 

 

Si se analizan más a fondo distintos aspectos relacionados con la coordinación, se observa 

similitudes con la calificación anterior. La temporalización de contenidos entre las dos 

partes se califica como excelente, mientras que las actividades de desarrollo personal y 

emocional, así como actividades conjuntas entre ambos agentes educativos son 

calificadas como aceptables. 

Figura 22. Distintos aspectos sobre la coordinación de la atención domiciliaria y el 

colegio de referencia. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

La coordinación entre ambos centros, en este caso atención domiciliaria y el colegio de 

referencia, es de máxima importancia (Figura 23). 

 

Fuente: elaboración propia 
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Si se habla del grado de satisfacción del trabajo realizado y la ayuda prestada, la 

calificación es algo más elevada que la obtenida por parte del personal de los centros 

educativos. 

Figura 24. Grado de satisfacción que como profesional cree que brinda. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

En relación al nivel de socialización de la mayoría de estos alumnos con sus compañeros 

del centro, este profesional coincide con la impresión de los profesionales de los centros 

educativos calificando ambos a este proceso con un 8 sobre 10. 

Figura 25. Nivel de socialización de los alumnos con sus compañeros. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

En la pregunta número 11 (Figura 26), se quería conocer el grado de socialización de los 

alumnos de las Aulas Hospitalarias y de atención domiciliaria. Conocer a otros alumnos 

como ellos, puede servirles para afrontar mejor el periodo de socialización a la vuelta al 

colegio. 
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Fuente: elaboración propia 

 

El nivel de desarrollo personal de los alumnos (Figura 27) es muy elevando, y se llega a 

calificar con la máxima puntuación 

 

Fuente: elaboración propia 

 

El nivel de conocimientos académicos del alumno (Figura 28) en relación al curso que 

está cursando en su centro de referencia es alto, a pesar de que hay días que se han perdido 

debido a la hospitalización.  

 

Fuente: elaboración propia 

 

En cuanto al trabajo con metodologías activas, y en concreto el juego, la respuesta rotunda 

en un sí, apostando siempre por este tipo de metodologías (Figuras 29 y 30, 
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respectivamente). Estas respuestas permiten darle a la propuesta planteada un significado 

mayor.  

 

Fuente: elaboración propia 

 

Fuente: elaboración propia 

 

En cuanto a la satisfacción de usar esta metodología y sus beneficios que le otorgan al 

alumnado, la calificación que se obtiene es la máxima posible. Estas respuestas le dan un 

sentido aún mayor a la propuesta educativa realizada. 

Figura 31. Preguntas 16 y 17 sobre el juego usando en el aula. 

 

Fuente: elaboración propia 
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En cuanto a los inconvenientes o dificultades, se destaca que es muy complicado (4 sobre 

5) implementar este tipo de metodologías en una educación de estas características 

(Figura 32). 

 

Fuente: elaboración propia 

 

 

Además, este profesional en el apartado para escribir comentarios o sugerencias hace la 

siguiente matización, la cual tiene un gran valor y les da aún una mayor importancia a 

futuras investigaciones en este campo.  

La atención educativa domiciliaria al alumnado enfermo es una labor docente distinta a la que se 

realiza en las Aulas Hospitalarias, con características distintas y llevada a cabo por profesionales 

de un equipo distinto al de las Aulas Hospitalarias, aunque ambos equipos trabajan bien 

coordinados entre sí. 

 

 

A raíz de estas palabras recogidas en un apartado del cuestionario, surge la necesidad de 

crear un “Compara y contrasta” con la información más relevante de las dos labores 

educativas para comprender mejor sus semejanzas y diferencias. 
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SIMILITUDES 

La mayoría de los alumnos han estado en las dos partes de la “educación hospitalaria”.  

Son maestros que han opositado y están incluidos en la bolsa de trabajo de la 

Comunidad Autónoma de Aragón 

Todos ellos velan por garantizar que estos alumnos reciban una educación de calidad y 

lo más personalizada posible, atendiendo a sus dificultades y necesidades personales. 

DIFERENCIAS 

Atención domiciliaria Aula Hospitalaria (Hosp. Materno-

Infantil Miguel Servet) 

Trabajan varios profesionales, pero de 

manera más individual y en distintos 

domicilios (aunque siempre están 

coordinados entre sí). 

Trabajan 3 profesionales en el mismo 

espacio y con los mismos alumnos. 

Están más tiempo con el alumno. Aunque 

un niño esté con tratamiento de salud entre 

6 meses y 1 año, la mayoría de ellos están 

ingresados una media de 5-7 días seguidos, 

por lo que el resto de educación la recibe en 

el domicilio. 

Están periodos cortos de tiempo con el 

alumno, están con ellos cuando acuden 

al hospital por algún tratamiento o 

problema de salud. 

Se coordinan con los centros educativos de 

referencia en la mayoría de los casos. 

Se coordinan con los centros educativos 

de referencia en algún caso que la 

hospitalización dura más de 30 días. 
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No comparte el tiempo con varios alumnos 

ya que imparte la docencia en domicilios. 

(Son situaciones distintas. Ni uno mejor, ni otro peor) 

Comparten el tiempo y espacio con más 

niños y docentes.  

(Son situaciones distintas. Ni uno mejor, ni otro peor) 

Fuente: elaboración propia 

 

3.4 Resumen de las necesidades observadas 

Tanto en la búsqueda y recopilación bibliográficas, como en un estudio de investigación 

propio, recogido en el apartado 2 de este proyecto, y posterior análisis de este, son 

observables algunas carencias o necesidades importantes que se recogen en un diagrama 

de Ishikawa que se presenta a continuación. 

Figura 33. Diagrama de Ishikawa de las necesidades detectadas. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

En cuanto a la hospitalización, se destaca que los alumnos pueden estar afectados por el 

tratamiento porque en ocasiones les produce dolor o malestar. Además, para todo esto, 

deben tener una gestión de las diversas emociones que el proceso de hospitalización les 

produce. 

Las familias, generalmente los padres, tienen problemas con la conciliación familiar y 

laboral, sobre todo cuando tienen que cuadrar horarios con las pruebas médicas o con las 
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estancias en los hospitales. Estos padres tienen la necesidad de apoyarse en otros 

miembros de la familia como son los abuelos, que la mayoría de las mañanas están en el 

hospital para que los padres puedan trabajar. 

Los profesionales que están en contacto con estos niños son los médicos y enfermeros, 

los auxiliares y voluntarios que están en el hospital; y los educadores tanto del Aula 

Hospitalaria como los de atención domiciliaria. 

La mayoría de estos alumnos, debido a su situación, necesitan medidas educativas 

adaptadas, como son Adaptaciones Curriculares No Significativas (ACNS) que 

modifiquen su evaluación o materiales, pero no cambien los contenidos ni criterios 

mínimos y las actuaciones específicas como pueden ser la flexibilización en la 

incorporación a un nivel inferior respecto al correspondiente por edad o la permanencia 

extraordinaria en las etapas del sistema educativo, así como programas específicos. 

En relación al aula hospitalaria o atención domiciliaria, los recursos personales (en 

algunos momentos) son escasos para brindar una respuesta educativa lo más 

individualizada posible, existe falta de materiales y herramientas. Por otro lado, los 

alumnos necesitan una socialización mayor que la que hacen en este tiempo de “clase”. 

Hablando de su socialización, los alumnos hospitalizados o en tratamiento de salud que 

no acuden a su colegio de referencia tienen la necesidad de relación con sus compañeros 

de curso. Tienen que mantener esa relación activa para que el día que puedan volver no 

tengan problemas de socialización en grandes dimensiones. También necesitan que sus 

tutores estén coordinados con sus educadores de este periodo porque es de vital 

importancia que sigan, en la medida de lo posible, la planificación del curso y clase con 

“normalidad”. 

 

En base a estos datos y análisis, y para intentar suplir la necesidad de actividades o 

proyectos que vinculen tanto al alumno (estando en el Aula Hospitalaria o en atención 

domiciliaria) con su colegio de referencia, para incluir a los padres en actividades 

positivas para el alumno y para crear un espacio de diversión, motivación y evasión de 

estos niños, se crea esta propuesta de innovación.   
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4 Propuesta educativa: innovación/propuesta 

didáctica/programación/proyecto… 

4.1 Justificación del proyecto. 

A raíz de las necesidades detectadas en el marco teórico, a partir del análisis de la 

información obtenida en los cuestionarios, entrevistas y extensa búsqueda bibliografía, se 

centra esta propuesta de innovación educativa.  

“Una Propuesta de Intervención Educativa es una estrategia de planeación y 

actuación profesional que permite a los agentes educativos tomar el control de 

su propia práctica profesional mediante un proceso de indagación-solución 

constituido por unas fases y momentos” (Barraza, 2010, p. 24). 

Las necesidades son las observadas en el diagrama de Ishikawa anterior. Las carencias 

que, con esta propuesta, se van a intentar evitar, y en la medida de lo posible, mejorar 

son: 

- Falta de socialización con sus compañeros del colegio de referencia 

- Suficiente o insuficiente coordinación entre ambos docentes.  

- Conseguir una mayor motivación del alumnado a través de juegos y actividades. 

 

Es necesario trabajar sobre ellas, porque si se logran cubrir, ayudan enormemente a este 

alumnado, que es para el cual se diseña esta propuesta. 

En la actualidad, y más con la situación sanitaria provocada por la Covid-19, la tecnología 

es el mejor aliado. Hoy en día, la mayoría de las relaciones y actividades lúdicas se 

realizan online para minimizar los riesgos de contagio, aspecto que beneficia a estos 

alumnos ya que se pueden conectar igual que los demás. 

 

Los alumnos de las Aulas Hospitalarias se consideran ACNEAES por condiciones de 

historia escolar porque deben estar ingresados en el hospital (o siguiendo un tratamiento 

de salud) por un tiempo prolongado y no pueden acudir a su colegio con normalidad algo 

que influye directamente en los aspectos socioemocionales, en su desarrollo personal y 

situación académica particular. Debido a estas condiciones personales, son muy diversos 
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entre ellos por lo que es necesaria una respuesta educativa a sus necesidades que para 

realizarla correctamente se tendría que basar en una innovación educativa personalizada. 

La innovación educativa es un aspecto esencial para mejorar la calidad de la enseñanza y 

el aprendizaje en los colegios, centros educativos, etc. (Iglesias, Lozano y Roldán, 2018). 

¿Pero realmente se sabe que es la innovación educativa y quien debe llevarla a cabo? Y 

lo más importante, ¿es posible llevarla a cabo por todos los centros educativos y espacios 

habilitados como tal?  

Un docente innova cuando investiga, estudia su viabilidad y lleva a cabo un cambio en la 

metodología o una forma de enseñanza no utilizados hasta ahora (Tricot, 2019). El 

docente para innovar debe hacer un cambio en su metodología de aula, después de haber 

estudiado y analizado sus beneficios. Pero ese cambio no tiene porqué realizarse solo para 

obtener mayores logros académicos por parte de su alumnado, sino que también debe 

contribuir al desarrollo personal y la gestión de la competencia emocional de los alumnos.  

Un cambio educativo supone implementar el uso de nuevas herramientas, recursos y 

materiales curriculares, acciones o la implicación de nuevos agentes que intervienen en 

el proceso educativo a través de la colaboración entre todos ellos (Fullan, 2002). 

La innovación educativa, según Pérez (2019), pretende transformar el sistema educativo 

para que responda de una manera más eficaz y eficiente a los retos de la sociedad actual. 

Es cierto que es necesario un cambio en el sistema educativo, pero siempre hay que 

centrarlo en torno al niño y sus características. 

 

En esta investigación se ha querido estudiar si los juegos y manualidades, como recursos 

educativos, ayudan anímicamente a todos los alumnos, y en especial al alumnado con 

condiciones personales o historia escolar por problemas de salud; y cómo, en ocasiones, 

pueden hacer que los niños se olviden de su condición de enfermos o la puedan enfrentar 

de otra forma y perspectiva.  

 

Aunque la investigación educativa ha ido tomando importancia, a finales de los años 

noventa la investigación en este ámbito se consideraba “una actividad menor tanto en el 
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conjunto de inversiones destinadas al sistema educativo como en las que se destinaban a 

la investigación científica” (Carmena, Ariza y Bujanda, 2000, p. 19). Actualmente, los 

gobiernos tienen más interés en la investigación incluyendo la educativa: toda 

transformación, siendo cada vez más necesaria en el ámbito educativo, debe pasar por 

una fase previa de investigación que permita tomar el contacto directo con la realidad, 

medirla, calibrarla, valorarla e intervenir sobre ella. 

 

Debido a la difícil situación actual en la que se encuentra España a causa de la Covid-19, 

será un poco más complejo investigar y diseñar este proyecto, pero ésta no debe frenar a 

la investigación en ningún campo, incluyendo el ámbito educativo y se recurrirá, siempre 

que sea necesario, a la tecnología como apoyo esencial para conseguir los objetivos 

planteados.  

 

 

4.2 Objetivos operativos. 

Todas las actividades que se llevan a cabo en un Aula Hospitalaria tienen como primer 

paso preparar un entorno lo más agradable posible al pequeño paciente para pueda 

minimizar el impacto de su estancia en el hospital. 

"Cuando los niños contactan con espacios y estímulos nuevos se olvidan de la 

enfermedad. Están más animados y colaboran mejor con pruebas y tratamientos" (Salles, 

2019, prr. 2). 

En el marco de un entorno agradable y distinto a la hospitalización el objetivo del Aula 

Hospitalaria y domiciliaria es el de ayudarle a continuar con sus tareas escolares para que 

no tenga desfase al volver a su colegio, no se pretende sustituir al colegio, pero es 

importante el uso del mismo material y de mantener el contacto con él. 

 

A raíz de la pandemia la web en todos los colegios colegio ha adquirido una importancia 

y una necesidad para el centro escolar, para los alumnos y para la familia que antes se 

obtenía con las clases presenciales. El uso de internet para el alumno del Aula Hospitalaria 
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y de la atención domiciliaria siempre es una ayuda imprescindible, que ahora tendrá más 

facilidad de uso, porque le acerca más fácilmente a sus compañeros y a su centro escolar, 

al ritmo de su clases y actividades de su colegio. La web también le acercará a sus amigos 

y a la familia que no puede verle porque no hay que olvidar que en un hospital los accesos 

están restringidos. 

 

Más allá de las actividades curriculares desarrolladas en la red y en el aula, pueden 

desarrollarse otras actividades no curriculares como las manualidades. Con las 

manualidades se desarrollan habilidades motoras y sociales. 

Pero sin duda el papel del juego es fundamental para el niño hospitalizado, un estudio 

publicado en la revista Journal of Medical internet Research señala que los videojuegos 

pueden mejorar la ansiedad y el dolor. 

Los juegos en el aula pueden ser de cualquier tipo y enfocarse a actividades orales, 

escritas o numéricas, desarrollan la comprensión y mejoran la comunicación, les ayudan 

a no ser impacientes al tener que esperar turno y pueden usar su imaginación. 

"El juego es una herramienta didáctica, el cual no resta importancia para ser incluido 

dentro del proceso de enseñanza aprendizaje de los alumnos-pacientes que se encuentran 

pasando momentos de hospitalización " (Mendoza, 2019, prr. 1) 

 

Los objetivos generales de este plan que se trabajan en las actividades son: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de estar 

en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

Los objetivos específicos de esta propuesta, y que están relacionados con las distintas 

áreas, son: 

- Obj. Específico 1. Recordar y aplicar contenidos curricular básicos aprendidos en 

el colegio. 

- Obj. Específico 2. Socializar con sus iguales en un espacio virtual seguro. 



 

<<Activideamos>>, el proyecto que nos une. 

Millán Barduzal, María 

 

 - 50 - 

- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

- Obj. Específico 4. Contribuir a la iniciativa de investigación en los ámbitos 

científicos. 

- Obj. Específico 5. Fomentar espacio temporal y físico para una reflexión 

intrapersonal y autoconocimiento. 

 

 

4.3 Características del centro (o población), para el que se propone el proyecto. 

Los centros diana para los que se diseña esta propuesta de intervención son las Aulas 

Hospitalarias de Aragón (Aula Hospitalaria del Hospital Materno Infantil Miguel Servet 

y Aula Hospitalaria del Hospital Clínico Lozano Blesa). Al ser Aulas de estas 

características los niños son de distintas edades y cursos, están en periodos de tiempo 

distintos y presentan realidades muy distintas, por lo que no se puede concretar el número 

de alumnos participantes en la propuesta.  

A su vez, estas aulas también ofertan un Servicio de Atención Educativa Domiciliaria. 

Asimismo, un docente de Educación Primaria presta sus servicios en el Hospital de Día 

Infanto-Juvenil Parque Goya y otro en el Centro de Día Infanto-Juvenil de Salud Mental 

de Movera (Mellado, 2019). 

La misión, visión y valores que tienen estos centros están relacionados con los de los dos 

hospitales, ya que son un servicio incluido dentro de estos. Aunque tienen objetivos 

específicos distintos, los aspectos generales deben ser los mismos a la misión del hospital 

que se caracteriza por aspectos humanos que favorecen en el proceso de hospitalización. 

La misión del hospital no deja de velar por los aspectos humanos que favorecen también 

al niño, aunque no sean propiamente del Aula. 

 

Misión, Visión y Valores de ambos hospitales: 

Estos aspectos son muy similares en los dos centros sanitarios, que recogen lo siguiente:  
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La Misión del hospital es brindar asistencia sanitaria dentro del sistema público, centrada 

en el ciudadano, proporcionando una atención adecuada y continuada con un claro 

compromiso docente e investigador basado en criterios de mejora continua de calidad, 

ofreciendo a sus pacientes un trato personal en un entorno de seguridad y confianza. 

La visión es alcanzar una atención sanitaria excelente, que sea un modelo de referencia 

en el que los ciudadanos y profesionales confíen y con el que estén muy satisfechos. 

Los valores más destacados por la institución son: orientación al ciudadano; equidad, 

solidaridad y eficiencia; respeto al paciente y trato humano; excelencia profesional; e 

implicación de los trabajadores a través del trabajo en equipo y perseverancia en la misión 

(Salud, 2015). 

 

Datos descriptivos del centro, de la comunidad y de los estudiantes. 

Se debe tener en cuenta que en un Aula Hospitalaria va a haber alumnos de distintas 

edades, colegios y familias. Las Aulas Hospitalarias tienen una única clase, y al ser un 

servicio complementario, no se pueden establecer aspectos claves de un colegio. 

 

En cuanto al equipo docente implicado debemos crear dos grupos. Por un lado, están los 

docentes de las Aulas Hospitalarias y de atención domiciliaria; y, por otro lado, los 

profesores del colegio de referencia. En cuanto a los del primer grupo, no podemos 

establecer ningún organigrama porque no se consideran ni colegio ni aula de un centro en 

concreto. Es un servicio público que presta el hospital, y cuyos maestros son funcionarios 

públicos. 

No hay unas características concretas de esta comunidad educativa y entorno como 

pueden ser el nivel sociocultural o socioeconómico, ya que no hay un patrón frecuente y 

característico de estas familias y comunidad. Si es verdad que, en algunos casos, pueden 

tener en común algunos pensamientos o puntos de vista por su situación sobrevenida, los 

profesionales con los que tratan, lo que esperan para sus hijos, etc. A parte de eso, no hay 

ningún rasgo con los que se pueda identificar y relacionar a estas familias. 
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Con los niños ocurre lo mismo; tienes aspectos comunes como son el espacio que utilizan 

para evadirse, los pensamientos por su especifica situación, etc. Más allá tampoco existe 

ningún patrón similar. 

 

La propuesta de innovación educativa si se fuese a realizar si podría estar vinculada con 

un “centro educativo” real, pero de él solo conoceremos el nombre real porque se 

considera un espacio muy protegido por las características de su alumnado por lo que no 

se hará referencia a ningún dato real que permita la identificación de los usuarios. De esta 

manera, se cumple estrictamente con la normativa de protección de datos personales e 

institucionales. 

 

 

4.4 Diseño del proyecto: innovación/propuesta didáctica/programación… 

4.4.1 Explicación del proyecto 

El proyecto que se diseña (<<Activideamos>>, el proyecto que nos une) consiste en una 

página web, blog o recurso similar que sirva para unir a los alumnos usuarios de las Aulas 

Hospitalarias con su clase del colegio ordinario. Se pretende crear un espacio seguro en 

internet en el que cada semana se cuelguen actividades, juegos o retos semanales que 

todas las clases deban realizar. Las actividades serán de distintas asignaturas y usaremos 

el juego como vehículo de aprendizaje y disfrute.  

“<<Activideamos>>, el proyecto que nos une” se titula así esta propuesta porque con las 

actividades propuestas se pretende vincular a los distintos agentes y alumnos que tienen 

cabida en el proyecto. 

 

Se espera que los participantes entiendan el proyecto como un juego temático de un mes 

aproximadamente en el que cada semana es un “nivel” distinto; y que, si se consigue hacer 

todas las actividades, se está completando el juego. En este diseño de la propuesta se 

establecen las actividades para un trimestre entero, aunque dentro del trimestre pueda 

haber distintas temáticas que cambiarían cada 3 o 4 semanas. Como el tiempo que un 
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alumno pasa en el Aula Hospitalaria es incierto, se considera oportuno crear y repartir las 

actividades por temáticas permitiendo que tanto los alumnos que se incorporan al aula, 

como los que se marchan, tengan una mayor sensación de haber completado un juego o 

aventura debido a que varía cada cierto tiempo. 5 

 

Se puede acceder a este recurso a través del siguiente enlace y escaneando el código QR. 

Para los apartados que requieran una contraseña de acceso, esta es: TFG2021 

https://view.genial.ly/6083fdc1bff4780d306577f0 

 

 

Figura 34. Código QR de la web 

de la propuesta. 

Los apartados que tiene “la web” de la propuesta son los siguientes: 

• ¿Qué es? Este es el apartado inicial de la página web. Consiste en informar a 

la persona que está al otro lado de la pantalla que se va a encontrar aquí, que 

requisitos son necesarios para participar en la iniciativa, etc. 

• Apartado de temáticas y actividades. Las temáticas se irán desbloqueando 

según el calendario establecido (y que está unas páginas más abajo) y las 

actividades se habilitarán por semanas para que todos los participantes lleven 

 

5 Si la propuesta se fuera a realizar de verdad, se crearía un sitio web que permitiese la interacción de varios 

participantes y que garantizase su seguridad y la protección de sus datos. En este caso, para la presentación 

de la propuesta se crea otro tipo de archivo que es más similar a un juego y que se considera más útil para 

explicar la propuesta, las partes del sitio web, y el diseño de este.  

https://view.genial.ly/6083fdc1bff4780d306577f0
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el mismo ritmo. Este apartado está protegido con contraseña que solo los 

participantes admitidos tendrán. 

• Vídeos o imágenes de las semanas. Algunas actividades o dinámicas están 

diseñadas para que, con el consentimiento de todos los padres y colegios, se 

grabe a los alumnos y ellos observen a otras clases que están haciendo el mismo 

proyecto. De esta manera, el alumno hospitalizado no se siente tan desplazado 

del grupo de referencia puesto que están haciendo las mismas actividades. Este 

apartado está protegido con contraseña que solo los participantes admitidos 

tendrán, salvo que haya imágenes de las actividades en las que no se distinga 

ni reconozca a ningún alumno, ni a ningún dato personal suyo, etc. 

• Zona para reunirse colegios y aulas. Hoy en día algunas de las clases han tenido 

que ser online debido a las restricciones sanitarias. Se propone que en este 

proyecto exista un apartado para poderse conectar con otras aulas y ver a otros 

niños que participan en el mismo proyecto, comentando las sensaciones e 

impresiones hasta el momento. Se propone habilitar un día y hora concretos de 

la semana para según qué actividades Este apartado está protegido con 

contraseña que solo los participantes admitidos tendrán. 

• Quiénes somos. En este apartado se hace referencia a mi persona como 

diseñadora y creadora de la propuesta.  

• Contacto. En este apartado existe, como ocurre en muchas páginas web, un 

formulario para rellenar por si alguien quiere hacer algún comentario, 

sugerencia o propuesta de mejora. También está abierto a que algún colegio se 

quiera sumar a la iniciativa. 

En este caso, a todos los apartados que requieran una contraseña se podrá entrar 

introduciendo la contraseña: TFG2021.  

 

Además, habrá un espacio en el que cada clase (tanto ordinaria como hospitalaria) subirán 

algunas evidencias de la realización de las actividades en las que hayan participado. Este 

espacio también servirá para determinadas actividades que se deban hacer 

telemáticamente. En el caso de que algún centro no se quisiese unir a la propuesta, el 
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alumno del aula hospitalaria no lo notará en exceso porque son actividades grupales que 

realiza con su clase del Aula Hospitalaria. 

La presencia de las familias en la vida personal (y académica) de cualquier niño es 

indispensable, pero es más importante aún si cabe para este tipo de alumnado. Los padres 

pasan mucho tiempo en el hospital igual que su hijo. Ellos son de vital importancia en su 

vida y, por ello, se considera necesario que tengan cabida en esta propuesta. 

 

4.4.1.1.1 Competencias clave, áreas o asignaturas que están relacionadas 

A lo largo de las actividades se trabajarán distintos contenidos de algunas materias 

curriculares. Este proyecto tiene como finalidad fomentar la socialización del grupo, 

aceptación y convivencia con los demás, conectar al usuario con su clase, etc. por lo que 

trabajar elementos curriculares es secundario. Quizás un reparto equitativo pueda ser que 

las actividades se alternen por semanas siendo una semana una actividad relacionada con 

uno de los siguientes grupos de sección con una denominación propia: 

• Sección de troncales: Matemáticas, lengua castellana y literatura, y lengua 

extranjera: inglés. Se trabajarán contenidos básicos de las materias troncales.  

• Sección de ciencias: Ciencias naturales y ciencias sociales. Se trabajarán tanto las 

dos materias de ciencias como la experimentación e investigación. 

• Sección creativa: Educación artística (música y plástica) y educación física. Se 

trabajará la imaginación y creatividad. Con esta sección se busca que el alumnado 

se pueda evadir y divertir. 

• Sección social. En esta sección se trabajará la socialización con su colegio a través 

de la acción tutorial. También se pondrá valor en la importancia y relación con su 

familia, que son el mayor apoyo dentro del hospital y conexión con lo vivido hasta 

antes de entrar en él. A su vez, se trabaja también la inteligencia intrapersonal. 

En la “sección de troncales” se establecen distintas actividades, juegos o retos que pueden 

estar relacionadas con las tres áreas troncales del currículo de Aragón: matemáticas, 

lengua castellana y literatura, y lengua extranjera: inglés. Serán, sobre todo, actividades 

de atención y razonamiento lógico matemático, pudiendo abarcar el máximo número de 

alumnos posibles. 
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En cuanto a la “sección creativa”, hay distintos tipos de actividades. Enfocadas hacia las 

materias de educación física y educación artística (música y plástica). Por las diferentes 

circunstancias de los usuarios, se crearán actividades con instrucciones y movimientos 

sencillos; para que puedan realizarla el mayor número de niños posibles. Estás actividades 

estarán relacionadas con la expresión corporal que se trabaja tanto en educación física 

como en la asignatura de música. En esta sección también habrá actividades de pintura y 

escultura, relacionadas con la educación plástica del currículo. 

En la “sección de ciencias” se trabajarán aspectos muy generales de ambas materias 

(ciencias sociales y ciencias naturales).  

 

En el Anexo 3 de este trabajo, se puede encontrar un desglose de los criterios, estándares 

y competencias de algunas de las actividades, una por cada uno de los bloques anteriores. 

De la sección “social” no se recogen elementos de evaluación porque no hay un área del 

Currículo que lo estipule y cada centro puede tener objetivos de acción tutorial distintos. 

 

Al ser una propuesta que se plantea para que llegue al mayor número de alumnos de las 

Aulas Hospitalarias, muchas actividades serán para varias edades; pero sí que es cierto 

que al tener que concretar en algunos contenidos, se ha elegido el segundo ciclo de 

Educación Primaria (3º y 4º de E. P.) para su análisis y diseño. En la programación y 

temporalización de las actividades, aparecen los cursos de Educación Infantil y Primaria, 

aunque el aula da servicio a los alumnos hasta 16 años. Algunas de las actividades, tienen 

propuestas para los más pequeños y los más mayores de este servicio, pero la mayoría 

están centradas en el segundo ciclo de Educación Primaria. 

 

4.4.1.1.2 Recursos previstos 

Los recursos que se nombran a continuación como necesarios para poder realizar este 

proyecto, pueden parecer muchos a simple vista; pero no es mucho más que lo necesario 

en un proyecto escolar. 
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En cuanto a los recursos personales, pues será necesario un docente por grupo de alumnos 

(generalmente el tutor de aula).  

En cuanto a los recursos materiales, se necesitarán en alguna de las dinámicas algunas 

fotocopias y material escolar; algún dispositivo móvil que permita la captura de imágenes 

y videos; y un dispositivo electrónico con acceso a internet.  

Al ser un proyecto “multitudinario” en el que participan profesores y colegios distintos 

con el alumnado y docentes de las Aulas Hospitalarias, es necesario que todos los grupos 

participantes tengan al menos un espacio con ordenador y conexión a internet para poder 

seguir las dinámicas. Además, se mandará un correo electrónico a cada docente con la 

ficha técnica de la actividad semanal.  

En cuanto al tiempo que deben invertir los participantes en este proyecto será una hora 

semanal generalmente los viernes, aunque por motivos de agenda se pueda llegar a 

cambiar. En este caso, se les notificaría a los grupos inscritos días antes. 

 

4.4.2 Desarrollo del proyecto. 

4.4.2.1.1 Fases del proyecto, temporalización y planificación. 

El proyecto cuenta con distintas fases, desde la creación hasta su hipotética implantación 

y evaluación.  

El diseño de esta propuesta, como ya se ha comentado anteriormente, simula un trimestre 

entero; por lo que la temporalización y secuenciación se ha creado en una tabla y se 

resume como si de un Plan de Orientación y Acción Tutorial se tratase.  

La temporalización de las actividades del proyecto, es decir, los distintos momentos de la 

implantación ficticia en los centros sería la que se recoge en la programación siguiente. 

En la tabla se recogen la semana que corresponde (poniendo el lunes de cada semana), la 

sección de la actividad, el nombre de la actividad y los cursos a los que va dirigida la 

actividad o para los cuales es apta. Para simular esta temporalización, se van a disponer 

las semanas del primer trimestre (desde septiembre hasta las vacaciones de Navidad) 

según el calendario del curso escolar 2020-2021 de Aragón.  
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Semana Sección Objetivos Actividad Cursos al que va dirigido (que pueden 

participar) 

2º 

ciclo 

INF  

1º 

ciclo 

PRI 

2 

ciclo 

PRI 

3º 

ciclo 

PRI 

1º 

ciclo 

ESO 

2º 

ciclo 

ESO 

Semana 1 

07/09/2020 

Sección 

social 

Obj. General 1.  

Obj. General 2.  

Obj. Específico 2. 

Obj. Específico 5 

Inicio del 

curso – 

Todo sobre 

mí 

      

Semana 2 

14/09/2020 

Sección 

social 

Obj. General 1.  

Obj. Específico 5.  

Todo sobre 

mí 

      

Semana 3 

21/09/2020 

Sección 

de 

troncales 

Obj. General 1.  

Obj. General 2.  

Obj. Específico 1. 

Obj. Específico 2. 

Quizizz 

grupal 

      

Semana 4 

28/09/2020 

Sección 

de 

ciencias 

Obj. General 1.  

Obj. General 2. 

Obj. Específico 4. 

Obj. Específico 5. 

Experimen

tos con 

flores 

      

Semana 5 

05/10/2020 

Sección 

creativa 

Obj. General 1. 

Obj. General 2.  

Obj. Específico 3. 

Gigantes y 

cabezudos 

      

Semana 6 

12/10/2020 

Sección 

creativa y 

social 

Obj. General 1.  

Obj. General 2. 

Obj. Específico 3. 

Fiestas del 

Pilar: 

Ofrenda 

      

Semana 7 Sección 

social y 

Obj. General 1. Un 

misterio 
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19/10/2020 de 

troncales 

Obj. General 2. 

Obj. Específico 1.  

Obj. Específico 2. 

Obj. Específico 3. 

que 

resolver 

Semana 8 

26/10/2020 

Sección 

creativa y 

social 

Obj. General 1.  

Obj. General 2.  

Obj. Específico 2. 

Obj. Específico 3. 

Baile 

terrorífico 

      

Semana 9 

02/11/2020 

Sección 

creativa 

Obj. General 1.  

Obj. General 2. 

Obj. Específico 2. 

Cuentacue

ntos virtual 

      

Semana 10 

09/11/2020 

Sección 

de 

troncales 

y social 

Obj. General 1.  

Obj. General 2. 

Obj. Específico 1.  

Obj. Específico 2.  

Obj. Específico 3. 

Obj. Específico 5.  

Elegimos 

la obra y la 

hacemos 

nuestra 

      

Semana 11 

16/11/2020 

Sección 

de 

troncales 

Obj. General 1.  

Obj. General 2.  

Obj. Específico 3.  

Hacemos 

nuestra 

música 

      

Semana 12 

23/11/2020 

Sección 

creativa 

Obj. General 1.  

Obj. General 2.  

Obj. Específico 1.  

Obj. Específico 3. 

Periódico o 

revista 
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Semana 13 

30/11/2020 

Sección 

social 

Obj. General 1.  

Obj. Específico 5. 

Visionado 

de una 

película 

      

Semana 14 

07/12/2020 

Sección 

de 

troncales 

y creativa 

Obj. General 1.  

Obj. General 2. 

Obj. Específico 3. 

Adornamo

s el aula y 

felicitamos 

la Navidad 

      

Semana 15 

14/12/2020 

Sección 

de 

ciencias 

Obj. General 1.  

Obj. General 2. 

Obj. Específico 3.  

Obj. Específico 4. 

Nieve en el 

hospital 

    * * 

Semana 16 

21/12/2020 

Sección 

social 

Obj. General 1.  

Obj. Específico 5. 

Navidad       

*En las actividades marcadas con un asterisco se propone una actividad similar para ese 

grupo de alumnos. 

Como se ha comentado anteriormente, cada mes aproximadamente, se empezará una 

nueva temática. A continuación, se recoge una tabla con las distintas temáticas y las 

semanas que las engloban.  

Temática Semanas 

Nos presentamos Semana 1 → 07/09/2020 

Semana 2 → 14/09/2020 

Zaragoza está de fiesta y llena de flores Semana 3 → 21/09/2020 

Semana 4 → 28/09/2020 

Semana 5 → 05/10/2020 

Semana 6 → 12/10/2020 
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Nos lo pasamos de miedo Semana 7 → 19/10/2020 

Semana 8 → 26/10/2020 

Semana 9 → 02/11/2020 

Nos lo vamos a pasar muy bien Semana 10 → 09/11/2020 

Semana 11 → 16/11/2020 

Semana 12 → 23/11/2020 

Semana 13 → 30/11/2020 

Se acerca Navidad Semana 14 → 07/12/2020 

Semana 15 → 14/12/2020 

Semana 16 → 21/12/2020 

 

4.4.2.1.2 Actividades: 

En este apartado se recogen las actividades de todo el primer trimestre y que están 

recogidas en una tabla a modo resumen en la página anterior.  

Las actividades se desarrollan siguiendo una tabla igual que ésta: 

Temática: Se especifica la temática a la que pertenece la actividad 

N.º de semana: En este apartado se indica la semana y la fecha del lunes 

de esa semana 

Título de la actividad: Título de la actividad que aparece en la temporalización 

Sección de la actividad: La sección principal de la actividad, según las secciones 

que están estipuladas en esta propuesta 
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Objetivos que desarrolla la actividad: 

Según los establecidos en esta propuesta 

Desarrollo de la actividad: 

Esta actividad consiste en … 

Material necesario:  

El material que es necesario como dispositivos electrónicos, material de oficina, etc. 

 

Las actividades, como se puede observar en la tabla modelo, deben variar semanalmente 

debido a las características individuales de este alumnado como son el tipo de diagnóstico, 

el tiempo de hospitalización, etc. acercándonos lo máximo posible a su realidad. Las 

actividades a su vez están relacionadas entre sí por temáticas para dar unidad y 

consistencia al proyecto. De esta manera, el alumno que una semana no vaya a acudir al 

Aula Hospitalaria (o realizar la tarea en atención domiciliaria) por su estado de salud, 

pruebas médicas, etc. puede hacer la actividad de la semana siguiente sin entorpecer en 

el seguimiento de estas. 

 

Algunas fichas de las actividades o imágenes están recogidas en el Anexo 4 de este 

documento porque son de elaboración propia. A continuación, están desglosadas todas 

las actividades.  
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Temática: Nos presentamos 

N.º de semana: Semana 1 → 07/09/2020 

Título de la actividad: Inicio del curso – Todo sobre mí 

Sección de la actividad: Sección social 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 2. Socializar con sus iguales en un espacio virtual seguro. 

- Obj. Específico 5. Fomentar espacio temporal y físico para una reflexión 

intrapersonal y autoconocimiento. 

Desarrollo de la actividad: 

Esta actividad consiste en rellenar una ficha llamada “todo sobre mí “para que todo el 

alumnado de clase se conozca entre sí. Es una forma de presentación hacia los demás. 

como en algunas clases puede que se, se puede realizar esta actividad, pero con otro 

tipo de preguntas más concretas y reflexivo  

Se adjuntan varias actividades para realizar según la edad del alumnado, aunque el fin 

de éstas siempre va a ser el mismo: presentarse y conocerse. 

• Para los pequeños. Noeliach (s.f.) Todo sobre mi banderín. SlideShare. 

Recuperado de https://www.slideshare.net/noeliach/todo-sobre-mi-banderin 

• Para los alumnos de primaria, se propone la actividad de elaboración propia 

recogida en el Anexo 4.  

• Para los mayores. Twinkl (s.f.) Puzle: Todo sobre mí - Vuelta al cole. Twinkl.es. 

Recuperado de https://www.twinkl.es/resource/puzle-todo-sobre-m-vuelta-al-

cole-es-t-10000243 

https://www.slideshare.net/noeliach/todo-sobre-mi-banderin
https://www.twinkl.es/resource/puzle-todo-sobre-m-vuelta-al-cole-es-t-10000243
https://www.twinkl.es/resource/puzle-todo-sobre-m-vuelta-al-cole-es-t-10000243
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La actividad propuesta (de elaboración propia) servirá para decorar la clase a partir de 

las fichas completadas, algo similar a la actividad siguiente.  

Twinkl (s.f.) Banderitas de exposición: Todo sobre mí. Twinkl.es. Recuperado de 

https://www.twinkl.es/resource/es-t-m-1052-todo-sobre-mi-banderitas-de-exposicion 

Material necesario: 

- Fotocopias de la actividad para cada alumno 

- Tijeras para recortar 

- Cuerda y celo para colgar la actividad 

 

 

Temática: Nos presentamos 

N.º de semana: Semana 2 → 14/09/2020 

Título de la actividad: Todo sobre mí + Mindfulness 

Sección de la actividad: Sección social 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. Específico 5. Fomentar espacio temporal y físico para una reflexión 

intrapersonal y autoconocimiento. 

Desarrollo de la actividad: 

En esta actividad se realizará la actividad anterior con los niños que se hayan podido 

incorporar respecto a la semana anterior. 

Por otro lado, esta sesión se dedicará a trabajar técnicas y métodos de relajación. 

Algunos de ellos pueden ser: 

https://www.twinkl.es/resource/es-t-m-1052-todo-sobre-mi-banderitas-de-exposicion
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La Madriguera de Cuentos (2016) "Just breathe" Mindfulness explicado por y para 

niños. YouTube. Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=csLMKZCpTAA 

Recursos Aula. (s.f.) MINDFULNESS: Técnicas de Relajación para Niños. YouTube. 

Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=cFxjPQcAvEQ 

Material necesario: 

- Conexión a internet en un dispositivo electrónico para reproducir los vídeos 

 

 

Temática: Nos presentamos 

N.º de semana: Semana 3 → 21/09/2020 

Título de la actividad: Repasamos en carrera 

Sección de la actividad: Sección de troncales 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 1. Recordar y aplicar contenidos curricular básicos aprendidos 

en el colegio. 

- Obj. Específico 2. Socializar con sus iguales en un espacio virtual seguro. 

Desarrollo de la actividad: 

Para esta actividad se creará un Quizizz, en el que habrá preguntas de algunas materias 

en formato de retos o similares. Se espera que se unan distintas clases de los colegios 

(que tengan algún alumno en el servicio) para que hagan las mismas actividades en la 

medida de lo posible.  

https://www.youtube.com/watch?v=csLMKZCpTAA
https://www.youtube.com/watch?v=cFxjPQcAvEQ
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El enlace para la actividad (de elaboración propia) es el siguiente: 

https://quizizz.com/admin/quiz/6082920e388a35001d1f3f93 

Se propondría como fecha para realizar esta actividad el viernes de la semana 3, que 

sería, según el calendario escolar del 2020-2021, el viernes 25 de septiembre a las 

12:00h. 

Material necesario: 

- Conexión a internet en un dispositivo electrónico para conectarse a una 

videollamada y proyectarla 

- Un dispositivo móvil o electrónico para marcar las respuestas 

 

 

Temática: Zaragoza está de fiesta y llena de flores 

N.º de semana: Semana 4 → 28/09/2020 

Título de la actividad: Experimentos con flores 

Sección de la actividad: Sección de ciencias 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 4. Contribuir a la iniciativa de investigación en los ámbitos 

científicos. 

- Obj. Específico 5. Fomentar espacio temporal y físico para una reflexión 

intrapersonal y autoconocimiento. 

Desarrollo de la actividad: 

https://quizizz.com/admin/quiz/6082920e388a35001d1f3f93
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Para esta actividad, se propone hacer experimentos de ciencia con algunas flores, ya 

que se acerca la festividad de la Virgen del Pilar en la cual se hace una ofrenda de estas. 

Los experimentos están ordenados según la dificultad y la cantidad de materiales que 

son necesarios y que se indican en cada vídeo. 

Divertiaula (2017) La flor que se abre. Experimentos (Divertiaula). YouTube. 

Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=fcs9j6XjWfw 

EL BLOG DEL HOGAR (2020) Como Teñir Flores Naturales con Colorante de 

Alimentos Experimento con flores. YouTube. Recuperado de 

https://www.youtube.com/watch?v=cW5N3-4fHKM 

Mini-nautas (2016) Vídeo - mini-nautas - La flor mágica - Experimentos de ciencia. 

YouTube. Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=yU8AL8SZWxk 

Con los más pequeños únicamente se trabajará el experimento en sí, que les puede 

parecer magia. Sin embargo, con los mayores se pueden observar y discutir las distintas 

propiedades de los elementos y porque ocurren las cosas así. Además, también se puede 

trabajar contenidos de las plantas (flores) como seres vivos conociendo las partes 

principales de estas. 

Teachermartac (s.f.) Partes de la flor: Repasa las partes de la flor y sus funciones. 

Liveworksheets. Recuperado de https://es.liveworksheets.com/ur245898op 

Similar a esta ficha interactiva, se ha creado una de elaboración propia para imprimirla 

y realizarla sobre papel. Se encuentra en el Anexo 4. Además, también se incluye el 

“cuaderno científico” para trabajar los experimentos.  

Material necesario: 

Flores, recipientes y agua de manera general. De manera específica: 

- Papel y tijeras. 

- Colorantes alimenticios 

- Fenolftaleína, mortero, filtro, pulverizador y amoniaco. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fcs9j6XjWfw
https://www.youtube.com/watch?v=cW5N3-4fHKM
https://www.youtube.com/watch?v=yU8AL8SZWxk
https://es.liveworksheets.com/ur245898op


 

<<Activideamos>>, el proyecto que nos une. 

Millán Barduzal, María 

 

 - 68 - 

Temática: Zaragoza está de fiesta y llena de flores 

N.º de semana: Semana 5 → 05/10/2020 

Título de la actividad: Gigantes y cabezudos 

Sección de la actividad: Sección creativa 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

Desarrollo de la actividad: 

Para esta actividad, se propone que los niños decoren los cabezudos con alguna técnica 

artística (los más mayores) y como les plazca (los más pequeños).  

La primera técnica propuesta es el cubismo. En primer lugar, los alumnos deberán 

pintar el cabezudo; después, le darán la vuelta a la hoja y realizarán formas geométricas 

en el folio. Una vez estén las líneas marcadas, recortarán por las líneas e intentarán 

crear un nuevo cabezudo en una nueva hoja, poniendo los recortes según a ellos les 

parezca.  

La segunda técnica que pueden usar es el puntillismo, que consiste en pintar el dibujo 

a base de puntos muy pequeñitos a la par que numerosos.  

Estas técnicas las planteo porque son de bagaje personal que he ido adquiriendo las 

diversas prácticas en centros educativos que he ido haciendo a lo largo del Grado. 

En el siguiente enlace encontramos muchos de los cabezudos que se usan en la ciudad 

de Zaragoza para poder imprimir y colorear. 
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Mpsanest (s.f.) Cabezudos. Pinterest. Recuperado de 

https://www.pinterest.es/mpsanest/cabezudos/ 

Material necesario: 

- Lapiceros y rotuladores 

- Dibujos impresos 

 

 

 

Temática: Zaragoza está de fiesta y llena de flores 

N.º de semana: Semana 6 → 12/10/2020 

Título de la actividad: Ofrenda a la Virgen 

Sección de la actividad: Sección creativa 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

Desarrollo de la actividad: 

Como es tradición en la ciudad, se hará una ofrenda a la Virgen del Pilar. Como ellos 

no pueden salir del hospital, se hará dentro de él. Se puede hacer tanto en día festivo 

como en día laboral para que participen el mayor número del personal docente y 

sanitario. También se espera que colaboren las familias, creando una ofrenda de lo más 

singular. 

https://www.pinterest.es/mpsanest/cabezudos/
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Se creará un dibujo de la Virgen del Pilar en un papel continuo o cartulina de grandes 

dimensiones para pegar en ella las flores. 

Algunas de las propuestas son estas, pero se puede realizar cualquier flor. 

Marimar (2020) Cómo hacer flores de papel de seda. Manualidades.es. Recuperado de 

https://manualidades.es/como-hacer-flores-de-papel-de-seda.html 

Rocío (s.f.) Clavel de papel. Manualidadesinfantiles.org. Recuperado de 

https://www.manualidadesinfantiles.org/clavel-de-papel 

Material necesario: 

- Papel de seda de varios colores 

- Tijeras 

- Pegamento 

 

 

Temática: Nos lo pasamos de miedo 

N.º de semana: Semana 7 → 19/10/2020 

Título de la actividad: Un misterio que resolver 

Sección de la actividad: Sección de trocales y social 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 1. Recordar y aplicar contenidos curricular básicos aprendidos 

en el colegio. 

- Obj. Específico 2. Socializar con sus iguales en un espacio virtual seguro. 

https://manualidades.es/como-hacer-flores-de-papel-de-seda.html
https://www.manualidadesinfantiles.org/clavel-de-papel
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- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

Desarrollo de la actividad: 

En esta actividad de elaboración propia los alumnos del Aula Hospitalaria deberán 

resolver un misterio a través de un juego de pistas y retos online.  

https://view.genial.ly/60829993bff4780d30655d35 

Este misterio trata de la desaparición de un profesor de arqueología de una universidad 

de Londres. 

Material necesario: 

- Conexión a internet en un dispositivo electrónico para conectarse al enlace 

 

 

Temática: Nos lo pasamos de miedo 

N.º de semana: Semana 8 → 26/10/2020 

Título de la actividad: Baile terrorífico  

Sección de la actividad: Sección creativa (educación física) 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 2. Socializar con sus iguales en un espacio virtual seguro. 

- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

https://view.genial.ly/60829993bff4780d30655d35
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Desarrollo de la actividad: 

Esta actividad consiste en una actividad “de movimiento” con espíritu terrorífico es la 

siguiente. Los niños se pondrán en alguna parte del cuerpo unas pulseras de neón, se 

apagarán las luces lo máximo posible y bailarán una sencilla coreografía. Las familias, 

personal docente de las Aulas Hospitalarias y personal sanitario de los hospitales 

podrán, si quieren, participar de la misma manera en la actividad. También se dirigirá 

la actividad a los niños que reciben atención domiciliaria.  

Todo esto se grabará en video, y una vez editado se utilizará para felicitar “Halloween” 

a los distintos servicios del hospital, a sus colegios de referencia, etc. 

El baile con luces puede quedar algo así, aunque siempre teniendo presente que habrá 

aparatos o luces que no se puedan apagar: 

Lo que esté VIRAL (2020) Recopilación de padres e hijos bailando con leds. YouTube. 

Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=ZuJBK3h7Yuc 

La coreografía puede tener pasos sencillos como los del siguiente vídeo: 

Animarius (s.f.) Coreografías de baile fáciles - Pasos famosos. YouTube. Recuperado 

de  https://www.youtube.com/watch?v=OrMPN6MTDpI 

Figura 35. Pulseras de neón. 

 

Fuente: obtenida de Pixabay 

Material necesario: 

- Pulseras de neón 

https://www.youtube.com/watch?v=ZuJBK3h7Yuc
https://www.youtube.com/watch?v=OrMPN6MTDpI
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- Un dispositivo móvil o electrónico para grabar el baile 

 

 

 

Temática: Nos lo pasamos de miedo 

N.º de semana: Semana 9 → 02/11/2020 

Título de la actividad: Cuentacuentos virtual 

Sección de la actividad: Sección social 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 2. Socializar con sus iguales en un espacio virtual seguro. 

Desarrollo de la actividad: 

Este taller consiste en un cuentacuentos virtual de historias terroríficas (que no dan 

mucho miedo). Se propone contarlos en directo mediante una conexión con 

videollamada con los distintos grupos. 

Adjunto una pequeña recopilación de algunos cuentos que pueden ser contados en el 

taller: 

- Halloween tiene miedo, un cuento sobre superar el miedo 

- Un Halloween diferente, un cuento sobre perdón, autocontrol y alegría 

- La calabaza embrujada 

Estos títulos han sido obtenidos de: 

Cuentos para dormir (s.f.) Cuentos de Halloween. Cuentosparadormir.com. 

Recuperado de https://cuentosparadormir.com/infantiles/cuentos-de-halloween 

https://cuentosparadormir.com/infantiles/cuentos-de-halloween
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Guía del niño (s.f.) 4 CUENTOS SOBRE HALLOWEEN. Guiadelniño.com Recuperado 

de https://www.guiadelnino.com/planes-para-ninos/cuentos-infantiles/4-cuentos-

sobre-halloween/ 

Tanto para los más pequeños como para los más mayores, por si no quisieran asistir al 

cuentacuentos de un nivel de primaria, se diseñarían actividades similares a las 

presentadas por Herrera (2018) tituladas “Terroríficas actividades Halloween con 

pictogramas” y obtenidas de Orientación Andújar. 

https://www.orientacionandujar.es/2018/10/22/terrorificas-actividades-halloween-

con-pictogramas/ 

Material necesario: 

- Conexión a internet y una pantalla para poder proyectar los cuentos. 

 

 

Temática: Nos lo vamos a pasar muy bien 

N.º de semana: Semana 10 → 09/11/2020 

Título de la actividad: Elegimos la obra y la hacemos nuestra 

Sección de la actividad: Sección social y de troncales 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 1. Recordar y aplicar contenidos curricular básicos aprendidos 

en el colegio. 

- Obj. Específico 2. Socializar con sus iguales en un espacio virtual seguro. 

https://www.guiadelnino.com/planes-para-ninos/cuentos-infantiles/4-cuentos-sobre-halloween/
https://www.guiadelnino.com/planes-para-ninos/cuentos-infantiles/4-cuentos-sobre-halloween/
https://www.orientacionandujar.es/2018/10/22/terrorificas-actividades-halloween-con-pictogramas/
https://www.orientacionandujar.es/2018/10/22/terrorificas-actividades-halloween-con-pictogramas/
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- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

- Obj. Específico 5. Fomentar espacio temporal y físico para una reflexión 

intrapersonal y autoconocimiento. 

Desarrollo de la actividad: 

Se proponen las siguientes obras, que los niños podrán modificar para ser tantos 

personajes como alumnos en la historia, son: 

- El príncipe feliz 

- La rana y el cocodrilo 

Ambas son obtenidas del siguiente enlace: Sapos y princesas (s.f.) 8 Obras de teatro 

cortas para representar con los niños en casa o en el colegio. EL MUNDO. 

Recuperado de https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-

ninos/obras-de-teatro-cortas/ 

Se plantea que los más mayores adecúen el breve texto para el número de alumnos y 

características, trabajando indirectamente lengua castellana y literatura. 

Los más pequeños pueden hacer con los maestros algún sencillo disfraz para completar 

la obra de teatro.  

Material necesario: 

- Papel y bolígrafos 

- Disfraces sencillos 

 

 

Temática: Nos lo vamos a pasar muy bien 

N.º de semana: Semana 11 → 16/11/2020 

Título de la actividad: Hacemos nuestra música 

https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/obras-de-teatro-cortas/
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/obras-de-teatro-cortas/
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Sección de la actividad: Sección creativa 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

Desarrollo de la actividad: 

Para esta sesión se propone hacer distintos instrumentos caseros, y más tarde grabar un 

vídeo haciendo música. Se puede grabar para subirlo a la plataforma. El vídeo en el que 

podemos encontrar los distintos instrumentos y pasos para crearlos es: 

Canta Maestra (s.f.) TUTORIAL: 12 instrumentos musicales para niños. YouTube. 

Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=6KSbM5CxNfE 

Figura 36. Ejemplo de un instrumento casero 

 

Fuente: Canta Maestra obtenida de YouTube 

Material necesario: 

- Los distintos materiales para crear los instrumentos 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6KSbM5CxNfE
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Temática: Nos lo vamos a pasar muy bien 

N.º de semana: Semana 12 → 23/11/2020 

Título de la actividad: Periódico o revista  

Sección de la actividad: Sección de troncales 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 1. Recordar y aplicar contenidos curricular básicos aprendidos 

en el colegio. 

- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

Desarrollo de la actividad: 

En esta actividad se creará una revista o periódico con folios. Cada alumno deberá 

escribir una reseña o noticia, ya sea inventada o real. Se trabajarán las partes de un 

texto, la expresión escrita, etc. También se puede añadir algún reto o pasatiempo que 

creen ellos, apartado de cumpleaños o mensajes, etc. Al final de la mañana se unirán 

todas las hojas de los niños y se podrá dejar a modo expositor en la puerta del Aula 

Hospitalaria. 

Material necesario: 

- Papel y bolígrafos 

- Rotuladores y pinturas 
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Temática: Nos lo vamos a pasar muy bien 

N.º de semana: Semana 13 → 30/11/2020 

Título de la actividad: Visionado de una película 

Sección de la actividad: Sección social 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. Específico 5. Fomentar espacio temporal y físico para una reflexión 

intrapersonal y autoconocimiento. 

Desarrollo de la actividad: 

Esta actividad consistirá en ver una película y los más mayores, reflexionar acerca del 

mensaje de la película. Las películas que se proponen para la actividad son “Del revés” 

y “El viaje de Arlo”. Ambas películas trasmiten valores como inclusión, compañerismo 

y el aprender a afrontar las diversidades.  

La actividad de reflexión puede ser responder a unas preguntas como las siguientes 

- ¿Qué valor de los que trasmite la película te gusta más? ¿Por qué? 

- ¿Cómo piensas que se deben aprontar los problemas? ¿Cómo lo hacen en la 

película? ¿Por qué? 

- ¿Con qué personaje crees que te identificas más? ¿Por qué? 

Material necesario: 

- Dispositivo para reproducir la película. 

- Ficha de reflexión 
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Temática: Se acerca Navidad 

N.º de semana: Semana 14 → 07/12/2020 

Título de la actividad: Adornamos la clase y felicitamos la Navidad 

Sección de la actividad: Sección troncal y creativa 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

Desarrollo de la actividad: 

En esta actividad los alumnos decorarán el aula con motivos navideños junto a sus 

profesores. También podrán participar en la decoración familia y personal sanitario que 

lo desee.  

Una vez tengan decorada la clase, los más mayores redactarán una carta (en formato 

online o en papel) para felicitar la navidad a los distintos servicios del hospital. La carta 

irá acompañada de una fotografía de todos los alumnos en el aula o en sus habitaciones 

con motivos navideños. Se espera que los trabajadores de otros servicios del hospital 

les contesten a la carta con la misma motivación que lo harán los alumnos. 

Material necesario: 

Material escolar y material para reciclar. 
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Temática: Se acerca Navidad 

N.º de semana: Semana 15 → 14/12/2020 

Título de la actividad: Nieve en clase 

Sección de la actividad: Sección de ciencias 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. General 2. Colaborar en la socialización del alumno con los demás niños 

hospitalizados y con los alumnos del colegio de referencia. 

- Obj. Específico 3. Promover un espíritu creativo a través de actividades que 

desarrollan su imaginación. 

- Obj. Específico 4. Contribuir a la iniciativa de investigación en los ámbitos 

científicos. 

Desarrollo de la actividad: 

En esta actividad se propone hacer nieve casera, ya que la Navidad es una época en la 

que hace frio. El enlace que se adjunta propone 3 recetas distintas para hacer nieve, y 

pueden usarse cualquiera de ellas, aunque yo me decanto más por la segunda: 

EnCÁJAlo (s.f.) NIEVE artificial casera muy fácil* 3 RECETAS de nieve instantánea. 

YouTube. Recuperado de  https://www.youtube.com/watch?v=F_6GmZW0kv4 

Este enlace es la actividad paso a paso: 

Clara (2015) Cómo hacer nieve artificial para jugar en casa. Tierra en las manos. 

Recuperado de http://www.tierraenlasmanos.com/como-hacer-nieve-artificial-para-

jugar-en-casa/ 

Los mayores, si lo prefieren, en vez de moldear nieve y jugar con esa pueden hacerlo 

con arcilla y hacer alguna figura navideña u objeto que les sirva en su vida en el 

hospital, como regalo navideño, etc. Los ejemplos que se proponen son: 

https://www.youtube.com/watch?v=F_6GmZW0kv4
http://www.tierraenlasmanos.com/como-hacer-nieve-artificial-para-jugar-en-casa/
http://www.tierraenlasmanos.com/como-hacer-nieve-artificial-para-jugar-en-casa/
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- Un portacepillos de dientes 

- Un utensilio para apoyar el móvil 

- Joyas o elementos de decoración 

Material necesario: 

Dependiendo de la receta. En la dos se propone que usen agua y bicarbonato sódico.  

Arcilla moldeable. 

 

 

Temática: Se acerca Navidad 

N.º de semana: Semana 16 → 21/12/2020 

Título de la actividad: Nos visitan por Navidad 

Sección de la actividad: Sección social 

Objetivos que desarrolla la actividad: 

- Obj. General 1. Fomentar un ambiente acogedor que minimice el impacto de 

estar en el hospital 

- Obj. Específico 5. Fomentar espacio temporal y físico para una reflexión 

intrapersonal y autoconocimiento. 

Desarrollo de la actividad: 

En esta actividad no se plantea hacer nada con los alumnos ya que son muchas las 

asociaciones y dinámicas que se realizan cuando se acercan estas fechas. Si no hubiese 

nada programado, se haría un audiovisual con diferentes cuentos y actividades sobre 

ellos. Los audiocuentos pueden encontrarse en el siguiente enlace: 

Audio cuentos infantiles (2018) 8 Cuentos de Navidad. YouTube. Recuperado de  

https://www.youtube.com/watch?v=8OD3tHooQtk&t=206s 

https://www.youtube.com/watch?v=8OD3tHooQtk&t=206s


 

<<Activideamos>>, el proyecto que nos une. 

Millán Barduzal, María 

 

 - 82 - 

Material necesario: 

- Conexión a internet en un dispositivo electrónico para acceder al enlace. 

 

 

 

 

 

4.4.2.1.3 Presupuestos 

En un principio, este proyecto no exige ningún presupuesto monetario, ya que existen 

algunas plataformas digitales gratuitas para crear espacios webs en los que se desarrollaría 

la propuesta. 

El único coste que puede tener la propuesta es el del material escolar y de oficina que se 

vaya a utilizar en cada actividad, que como se puede observar en el apartado anterior no 

son actividades que tengan precios excesivamente elevados.  

 

4.4.3 Evaluación. 

Los agentes que realizarán la evaluación de la propuesta serán los participantes a la 

misma. Por un lado, la evaluarán docentes del Aula Hospitalaria y los niños que han 

estado hospitalizados. Por otro lado, evaluarán esta propuesta desde el centro de 

referencia, tutor y alumnos de la clase participante. Todos ellos son propios participantes 

del proyecto que evaluarán las actividades, el proceso seguido y los resultados obtenidos 

por lo que está evaluación será de carácter interno. 

Aunque esta evaluación tendrá preguntas de valoración numérica (cuantitativas), también 

habrá preguntas de respuesta corta (cualitativa), por lo que será una evaluación mixta. Por 

un lado, con la metodología cuantitativa se podrá conocer el número de participantes, la 

valoración numérica de las actividades, y algún dato numérico clave en la investigación. 

Por otro lado, se dará mucho valor a la evaluación cualitativa, porque con las opiniones y 

comentarios de los distintos agentes se puede valorar el proyecto, conocer los puntos 
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fuertes y los aspectos de mejora, de cara a una versión del proyecto. En definitiva, con la 

evaluación mixta, se cree que se consigue una mayor visión de la utilidad del proyecto. 

Habrá distintos formatos de evaluación que se pasarán en diferentes momentos. Al iniciar 

la propuesta, se pasará una breve encuesta que permita conocer como los participantes 

afrontan estas dinámicas, que esperan de ellas, etc. En segundo lugar, se pedirá en cada 

una de las actividades que los asistentes hagan una valoración de satisfacción sobre el 

taller o dinámica, siendo una evaluación continua para conocer cómo va el proyecto e 

introducir mejoras si fueran necesarias. Este tipo de encuesta se denominan encuesta de 

clasificación gráfica, que se utilizan normalmente “para obtener una clara sensación de 

satisfacción del cliente, medir la experiencia relacionada con un producto/servicio en 

particular o responder a otras preguntas clave que se pueden calificar fácilmente dentro 

del rango de feliz a triste.” (QuestionPro, s.f., prr. 6) 

 

Un ejemplo de la evaluación mixta que debe hacer un alumno de segundo y tercer ciclo 

de Educación Primaria sobre una actividad es la siguiente. En ella hay tanto una 

evaluación cuantitativa, que sería las caras sobre la satisfacción de la actividad, y una 

evaluación cualitativa, que es una zona para respuesta abierta.  

Figura 37. Modelo de evaluación de una actividad para 2º y 3º ciclo de E. P. 

 

Fuente: elaboración propia. 
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La evaluación de esta propuesta, en general, se llevará a cabo al final de cada uno de los 

trimestres escolares. Si un alumno, deja de ser un niño hospitalizado y vuelve a su clase 

de referencia en su colegio; tanto este alumno como su clase, valorarán las actividades 

realizadas hasta el momento. En esta evaluación final, cada participante valorará las 

actividades de manera conjunta, y algunos aspectos clave de la propuesta. 

Todos los formatos de evaluación están recogidos en el Anexo 4, los cuales son imágenes 

obtenidas del archivo original de elaboración propia. Las imágenes de encuesta de 

calificación gráfica han sido obtenidas de Pixabay, buscador de imágenes gratuitas. 

 

Por último, y como breve conclusión de la propuesta educativa, se ha creado un “diagrama 

de Venn” (Figura 38) que sirve para crear un análisis detallado y representar visualmente 

la relación de varios elementos o acciones entre sí dentro de un “espacio” concreto 

(Lucidchart, s. f.). En el diagrama siguiente se establecen los 3 ejes principales que 

brindan o se pretenden conseguir con esta propuesta. Estos son: 

- Mejorar el nivel de socialización y sensación de pertenencia al grupo 

- Crear momentos lúdicos y de evasión a través de diferentes estrategias didácticas 

- Hacer protagonistas del proyecto a los niños del hospital; y hacer partícipes a sus 

familias, a los compañeros del colegio, etcétera. 
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Figura 38. Diagrama de Venn, necesidades cubiertas con esta propuesta. 

 

Fuente: elaboración propia. 
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5 Conclusiones y prospección futura del proyecto. 

The development of the TFG has led to some conclusions regarding the work carried out 

in the Hospital Classrooms: 

It is always an affective work whose focus is the development of affection; on a school 

level it is always planned in the short term, as the children's stays do not usually last a 

school year. The interpersonal relationships between the pupils in the Hospital Classroom 

are valued, which could be said to go in the opposite direction to a school classroom 

where schoolwork takes precedence over personal relationships between pupils, although 

this does not mean that they are neglected. 

The aim of a Hospital Classroom is to give the pupils the necessary help to improve their 

quality of life, providing them with the necessary tools to continue with their schooling 

and to prepare them for their return and integration into their school. 

The relationship with families is necessary in a "normal" school life, but even more 

essential in the case of hospitalised children, as they are practically the only link with 

their previous normality. It is essential to include families because of the role they play 

in the evolution of the child's illness and in their state of mind, which will be reflected 

when they attend the classroom; their role has more to do with health than with schooling, 

more to do with acceptance of hospitalisation than with progress at school. 

 

The conclusions of this work, drawn from the questions asked of the teachers working in 

the Hospital Classroom at Miguel Hospital, from the questionnaires sent to the teachers 

in these classrooms, and from the surveys carried out with teachers from the different 

educational centres mentioned who have and work with children in hospital classrooms, 

are as follows: 

- Most of the children who come to the hospital classrooms are children with 

medium or long stays (more than two weeks) treated in the Oncology Service. 

- The aim is for the hospital classroom to be for the children a place where they 

feel normal and always live in the present because their attendance depends on 
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their evolution given the medical treatments they are undergoing and the time, 

more or less long, during which they will remain in hospital and will attend the 

Hospital Classroom. 

- The professionals who work in the Hospital Classrooms have two objectives: 

on the one hand, to help the children to continue with their school education 

and prepare them for their return to their school of origin, and on the other 

hand, based on enjoyment, for example by celebrating birthdays or special days 

when a child is discharged, always before schoolwork. 

 

 

Proposals for continuation: 

As a result of this work, different lines of future research have arisen. Thanks to this work, 

it has been possible to study and get to know the difference between the different 

educational agents related to the hospitals, among which are the teachers of the Hospital 

Classrooms and the teachers of home care. 

Through this research, I have discovered a little more about the latter. I believe that the 

educational labour of all of them is essential and perhaps a future line of research would 

be to find out more about home care, their work and the teachers who look after these 

children. This work would serve to give visibility and present these people and their 

educational job to society. 

The second extension of the project that could be made would be to extrapolate it to health 

centres in the Autonomous Community of Aragon with a child population that do not 

currently have a Hospital Classroom as such. Emphasis would be placed on activities with 

technological resources, as it could be a tool within the reach of many people. 

Subsequently, it could be extended to other Hospital Classrooms in other autonomous 

communities.  

It would also be possible to investigate and delve into the family, their feelings and how 

they deal with these situations. They are a support for their child, but in many cases, they 
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see the child suffer and they end up in a bad state of mind too. It is proposed to make a 

proposal focusing on families, which would be enough for a new "Final Degree Project". 

On the other hand, as has been observed, games are a very useful resource for all students. 

This work could also have a possible continuity in this aspect. As the game can help other 

students with different characteristics and abilities. 

 

In any case, this project opens an avenue of study and provides a little more time and 

work in research in the field of education. 
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7 Anexos 

7.1 Anexo 1: guiones de las posibles entrevistas 

7.1.1 Batería de preguntas para entrevista colegios 

1. Explique brevemente la trayectoria y coordinación con el Aula Hospitalaria desde el 

momento en que el alumno no pudo asistir al colegio.  

¿Quién se puso en contacto? ¿Se habló del nivel curricular del alumno? ¿Y del de su socialización? 

¿Cómo es la coordinación con el Aula? Puntos fuertes, aspectos a mejorar, etc. 

 

2. ¿Se lleva a cabo alguna actuación especifica o medida general a nivel curricular? 

Flexibilización del currículo, ACNS, apoyos, etc. 

 

3. Estado anímico de los alumnos 

¿Se trabaja el estado anímico, autoestima, etc. de estos alumnos? ¿Desde tutoría y orientación del colegio se trabaja? 

¿Cómo? 

 

4. Socialización de los alumnos. 

¿Cómo se trabaja en el aula del colegio que un alumno está ausente por motivos de salud? ¿Se prepara a los alumnos 

para la futura acogida? 

 

5. ¿Considera, como docente de un colegio, que podría implementarse una propuesta que 

uniera de alguna manera tanto a los alumnos del Aula Hospitalaria con los alumnos de su 

centro de referencia, creando dinámicas o actividades concretas a realizar conjuntamente? 

¿Cree que sería útil? ¿Cuáles son los aspectos que usted tendría en cuenta? 

“La propuesta de innovación será creada principalmente para poder ayudar al alumnado en el desarrollo de su 

proceso educativo y social a través del juego, elemento educativo de actualidad. Pero también, se pretende que sea un 

espacio para poder reunirse con el centro educativo de referencia.” 

 

6. Anécdotas, sugerencias o comentarios que me puedan ayudar en mi trabajo y propuesta. 

Toda información y opinión es bien recibida.  
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7.1.2 Batería de preguntas para entrevista Aulas Hospitalarias 

BATERÍA DE PREGUNTAS PARA REALIZAR A LOS TUTORES DEL AULA 

HOSPITLARIA EN ENTREVISTA:  

1) ¿El aula hospitalaria es considerada como un centro educativo? ¿Qué nombres puede 

recibir? ¿Su titularidad es pública? 

2) ¿Tiene misión, visión y valores propios como centro educativo o son los del hospital? 

3) ¿Quiénes sois los maestros que trabajáis en el aula? ¿Todos trabajáis con todos los 

niños? ¿Los de atención domiciliaria son otros docentes? A los niños que están en 

aislamiento o en cama, ¿Cómo se les atiende? 

4) ¿Cuántos niños han pasado este último año por vuestra aula*? APROX 

5) ¿Cómo es la relación con las familias de los niños? ¿Están permanentemente en el 

hospital? 

6) ¿Cómo es la coordinación con los colegios? ¿Trabajáis en la medida de lo posible a la 

par los contenidos? 

7) ¿Cuál es la metodología de trabajo? ¿Qué tipo de actividades soléis llevar a cabo? 

8) ¿Qué horario lectivo seguís normalmente? ¿Cómo es la temporalización de las clases, 

las actividades o los talleres? 

9) ¿Cuántos niños de media tenéis diariamente? ¿Repartidos por cursos de manera 

equitativa o hay más de un ciclo en concreto? ¿Tenéis alumnos de todos los cursos? 

10) ¿Seguís el calendario escolar de Aragón? ¿Tenéis los mismos festivos y vacaciones?  

11) En verano u otras vacaciones, ¿se hacen actividades, se sigue con contenidos 

curriculares, o no se hace nada? 

12) ¿Se llevan a cabo algunas festividades como Navidad, Semana Santa o Halloween? 

Independiente de que sea un “colegio público” → laico 
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13) ¿Qué actividades soléis llevar a cabo? ¿Se realizan talleres? ¿Qué tipo de talleres? 

14) ¿Cómo evaluáis a los niños? 

15) ¿Trabajáis con asociaciones o cuáles suelen colaborar con vosotros? 

16) ¿Qué es lo que destaca de trabajar en este ámbito y qué es lo que más te gusta? ¿Qué 

es lo que menos? 

17) ¿Se hace duro el día a día con niños enfermos? ¿Le afectan personalmente los 

problemas saludables de los niños? 

18) ¿Si yo quisiera empezar a trabajar aquí o en otra aula hospitalaria que debería hacer? 

19) ¿Qué cualidades o aspectos emocionales y personales cree usted que debe tener una 

persona que quiera trabajar en una unidad pedagógica u aula hospitalaria? 

20) Contándoles mi propuesta: 

a. Opinión docente 

b. Que mejorarían 

c. A que le darían más peso – Quitarían alguna sección o todas, y hacerlo por 

temáticas 

d. Creen que los centros lo harán 

e. Que harían para trabajar la acción tutorial con el centro y el alumno 

21) Comentarios, anécdotas, sugerencias 
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7.2 Anexo 2: Documentación entregada 

7.2.1 Aprobación del Comité de Ética de la Universidad San Jorge (Vicerrectora) 
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7.2.2 FI-086: Nuevo Tratamiento RGPD para Proyectos de investigación 
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7.2.3 Memoria descriptiva 
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7.2.4 Hoja de información participante y consentimiento informado 
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7.2.5 Documento de presentación del TFG a docentes de Aulas Hospitalarias para 

encuesta 
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7.2.6 Documento de presentación del TFG a docentes de colegios para encuesta 
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7.3 Anexo 3: Análisis del Currículo de Aragón  

En este apartado se recogen distintos criterios y estándares del currículo de Aragón 

(normativa educativa) del curso de 3º de E. P. Se establece que el alumno sea capaz de 

adquirir esos contenidos y se hablaría de que tiene un nivel de 3º de Educación Primaria, 

aunque para ello los alumnos tendrían que estar matriculados en 4º de E. P., puesto que 

si están en 4º de E. P. es porque tienen adquirido el nivel de 3º. A este tipo de pruebas en 

el ámbito educativo se le denomina “prueba del nivel de competencia curricular”. 

Las actividades que a modo de ejemplo se han elegido para mostrar analizadas en base a 

criterios, estándares y competencias son:  

- Creamos nuestra propia obra de teatro (sección troncal) 

- Baile terrorífico* (sección creativa) 

- Experimentos con flores 

De la sección “social” no se puede establecer ni criterios ni contenidos porque no está 

relacionada con ninguna asignatura en concreto, y no se puede relacionar con un Plan de 

Acción y Orientación Tutorial (POAT) porque son muchos centros los que trabajan en un 

mismo proyecto. 

Las asignaturas nombradas en este aparado están escritas la primera en mayúscula, tal y 

como están recogidas según las áreas en la normativa anteriormente nombrada. Ocurre lo 

mismo con la denominación de los criterios y estándares. 

Las competencias clave, más adelante abreviadas, son: 

• Comunicación lingüística CCL. 

• Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología CMCT. 

• Competencia digital CD. 

• Aprender a aprender CAA. 

• Competencias sociales y cívicas CSC. 

• Sentido de la iniciativa y espíritu emprendedor SIE. 

• Conciencia y expresiones culturales CECC 
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7.3.1 Creamos nuestra propia obra de teatro 

Es esta actividad se desarrollan sobre todo los bloques del área de Lengua Castellana y 

Literatura que no se trabajan mucho en otras actividades de la misma sección.  

Los bloques que más se trabajan en esta tarea son:  

o BLOQUE 1: Comunicación oral: escuchar, hablar y conversar. 

o BLOQUE 2: Comunicación escrita: leer 

o BLOQUE 3: Comunicación escrita: escribir (en el caso de que se 

escriba la obra de teatro que van a representar) 

o BLOQUE 5. Educación Literaria 

En relación a estos bloques las competencias y criterios que más debe adquirir el 

alumnado son: 

Bloque Criterio de 

evaluación 

Estándar de 

aprendizaje 

evaluable 

Competencia 

clave 

Estándar 

mínimo 

SÍ / NO 

BLOQUE 1: 

Comunicación 

oral: escuchar, 

hablar y 

conversar 

Crit.LCL.1.1. 

Participar en 

situaciones de 

comunicación, 

dirigidas o 

espontáneas, 

respetando las 

normas de 

comunicación: 

turno de palabra, 

escucha activa, 

respetando el punto 

de vista de los 

demás y realizando 

aportaciones 

Est.LCL.1.1.2. 

Expresa sus ideas y 

las trasmite con 

claridad, con 

sentido y progresiva 

corrección.  

CCL SÍ 

Est.LCL.1.1.3. 

Escucha las 

intervenciones de 

los compañeros 

(postura adecuada, 

contacto visual, 

atención) 

mostrando 

CSC SÍ 
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coherentes con 

ayuda del profesor 

sentimientos por los 

sentimientos de los 

demás.  

Crit.LCL.1.2. 

Diferenciar la 

información verbal 

y no verbal de los 

discursos orales.  

Est.LCL.1.2.1. 

Reconoce y emplea 

conscientemente 

recursos 

lingüísticos 

(entonación, tono 

de voz, ritmo del 

discurso, 

ampliación del 

vocabulario y 

estructura de la 

oración) y no 

lingüísticos (gestual 

y corporal) para 

comunicarse en las 

interacciones 

orales. 

CCL SÍ 

Crit.LCL.1.3. 

Expresarse de 

forma oral para 

satisfacer 

necesidades de 

comunicación en 

diferentes 

situaciones con 

Est.LCL.1.3.3. 

Participa 

activamente en las 

situaciones 

interactivas de 

comunicación en el 

aula y haciendo 

comentarios 

relacionados con el 

CCL NO 
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vocabulario 

preciso. 

 

tema. (asambleas, 

conversaciones e 

intercambios de 

opiniones) 

Est.LCL.1.3.4. 

Participa de forma 

constructiva 

preguntando, 

expresando 

dudas, y 

construyendo un 

conocimiento 

común en las tareas 

del aula. 

 

CCL NO 

BLOQUE 2: 

Comunicación 

escrita: leer 

Crit.LCL.2.1. Leer 

en voz alta con 

fluidez y 

entonación 

adecuada 

diferentes textos, 

adecuados a su 

edad.  

Est.LCL.2.1.1. Lee 

en voz alta 

diferentes tipos de 

textos apropiados a 

su edad con fluidez 

y entonación 

adecuada 

CCL SÍ 

Est.LCL.2.1.2. 

Descodifica las 

palabras propias de 

su edad y aplica los 

signos de 

puntuación (Por 
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ejemplo: punto, 

coma) 

Crit.LCL.2.6. Leer 

por propia 

iniciativa 

diferentes tipos de 

textos.  

Est.LCL.2.6.1. 

Elige textos para 

realizar una lectura 

comprensiva y de 

enriquecimiento. 

CCL NO 

BLOQUE 3: 

Comunicación 

escrita: escribir 

Crit.LCL.3.1. 

Producir textos con 

diferentes 

intenciones 

comunicativas 

respetando su 

estructura y 

aplicando las reglas 

ortográficas que 

conoce cuidando la 

caligrafía, el orden 

y la presentación. 

Est.LCL.3.1.2. 

Escribe textos 

usando el 

vocabulario 

adecuado, 

organizando las 

ideas con claridad, 

secuenciando 

temporalmente el 

escrito, 

manteniendo una 

cohesión básica y 

respetando normas 

gramaticales y 

ortográficas 

imitando, textos 

modelo.  

CCL SÍ 

BLOQUE 5. 

Educación 

Literaria 

 

Crit.LCL.5.4. 

Producir a partir de 

modelos dados 

textos literarios 

sencillos en prosa o 

Est.LCL.5.4.1. 

Reproduce textos 

literarios sencillos 

(cuentos, poemas, 

canciones...) a partir 

CCL SÍ 
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en verso, con 

creatividad: 

cuentos, poemas, 

adivinanzas, 

canciones... 

adecuados a su 

edad.  

de pautas o modelos 

dados buscando el 

fomento de la 

creatividad.  

Crit.LCL.5.5. 

Participar en 

dramatizaciones de 

textos literarios 

adaptados a la 

edad, utilizando 

adecuadamente los 

recursos básicos de 

los intercambios 

orales y de la 

técnica teatral con 

ayuda del profesor.  

Est.LCL.5.5.1. 

Participa en 

dramatizaciones de 

textos literarios 

adecuados a su edad 

individualmente y 

en grupo 

CCL NO 

Est.LCL.5.5.2. 

Memoriza con unas 

pautas establecidas 

y reproduce textos 

orales breves y 

sencillos (cuentos, 

poemas, canciones, 

refranes, 

adivinanzas...). 

 

A partir de estos criterios de evaluación, estándares de aprendizaje evaluables y 

competencias, el alumno debe ser capaz de: 

- Expresar sus ideas y trasmitirlas correctamente.  

- Escuchar las intervenciones de los compañeros mostrando señales de escucha 

activa. 
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- Reconocer y usar correctamente recursos lingüísticos (ej. entonación) y no 

lingüísticos (ej. expresión corporal) 

- Participar activamente en las situaciones interactivas de comunicación y realiza 

comentarios acordes al tema. También participa forma constructiva preguntando 

o expresando dudas.  

- Leer en voz alta diferentes tipos de textos con fluidez y entonación adecuada, 

aplicando los signos de puntuación y pausas temporales en la lectura. 

- Escribir textos con ideas ordenadas, secuencias temporales, cohesión básica y 

vocabulario adecuados; respetando normas gramaticales y ortográficas. 

- Participar de manera individual y grupal en la representación obras o cuentos 

memorizando e improvisando cuando sea preciso. 

 

No tiene ni puede conseguir los ítems anteriores con solo una actividad; evidentemente 

hay que trabajar estas destrezas frecuentemente. Por ello, la tarea propuesta contribuye 

enormemente a esa adquisición, pero no es una única manera ni de entrenamiento ni de 

evaluación. Algunos de los estándares de aprendizaje son los mínimos (básicos) que 

necesita el alumnado alcanzar en todos los cursos (están seleccionados de 3º y 4º de E. 

P.). 

Mínimamente esta actividad puede ser de carácter transversal trabajando la expresión 

corporal, entre otros aspectos que se trabajan en otras áreas. Las áreas implicadas en este 

caso son el área de Educación Física y de Educación Artística. 

Bloque Criterio de 

evaluación 

Estándar de 

aprendizaje evaluable 

Competencia 

clave 

Estándar 

mínimo 

SÍ / NO 

BLOQUE 5: 

Acciones 

motrices con 

intenciones 

Cri.EF.5.2. 

Comprender el uso 

de recursos 

expresivos del 

cuerpo y del 

Est.EF.5.2.1. 

Est.EF.5.2.3. 

Est.EF.5.2.4. Utiliza, 

con la ayuda del 

docente, recursos 

CCEC SÍ 
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artísticas o 

expresivas. 

 

(Educación 

Física)  

movimiento para 

elaborar 

producciones con 

intención artística o 

expresiva. 

expresivos para 

participar en 

proyectos de acción 

(por ejemplo, para 

elaborar y representar 

composiciones 

coreográficas, 

escénicas o danzadas) 

con la intención de 

mostrarlo a otros. 

 

BLOQUE 3: 

La música, 

el 

movimiento 

y la danza. 

 

(Educación 

Artística) 

Crit.EA.MU.3.1. 

Experimentar el 

movimiento y la 

expresión corporal 

mediante la 

realización de 

danzas y 

coreografías 

musicales 

adecuando el 

movimiento al 

ritmo musical y a la 

coordinación 

grupal. 

Est.EA.MU.3.1.2. 

Adapta los 

movimientos, gestos 

y ostinatos corporales 

como 

acompañamiento 

rítmico a canciones y 

obras musicales. 

CAA SÍ 

Est.EA.MU.3.1.3. 

Asocia el sentido 

rítmico corporal 

vivenciado con el 

manejo de objetos 

diversos integrando 

su interpretación en la 

del grupo. 

CCEC NO 
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7.3.2 Baile terrorífico 

En esta actividad, las áreas que mas presentes están son el área de Educación Física y de 

Educación Artística. La importancia de crear alguna pequeña actividad que evalúe las 

materias que en estas circunstancias es más difícil evaluar, le brinda al proyecto una gran 

relevancia y significado. 

 

Educación Física: 

Bloque Criterio de 

evaluación 

Estándar de 

aprendizaje evaluable 

Competencia 

clave 

Estándar 

mínimo 

SÍ / NO 

BLOQUE 5: 

Acciones 

motrices con 

intenciones 

artísticas o 

expresivas. 

 

(Educación 

Física)  

Cri.EF.5.2. 

Comprender el 

uso de recursos 

expresivos del 

cuerpo y del 

movimiento para 

elaborar 

producciones con 

intención artística 

o expresiva. 

Est.EF.5.2.1. 

Est.EF.5.2.3. 

Est.EF.5.2.4. Utiliza, 

con la ayuda del 

docente, recursos 

expresivos para 

participar en proyectos 

de acción (por ejemplo, 

para elaborar y 

representar 

composiciones 

coreográficas, 

escénicas o danzadas) 

con la intención de 

mostrarlo a otros. 

CCEC SÍ 

Est.EF.5.2.2. Coordina 

movimientos a partir 

de estímulos rítmicos o 

CCEC NO 
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musicales, de forma 

individual, en parejas o 

grupos. 

 

Educación Artística: 

Bloque Criterio de 

evaluación 

Estándar de 

aprendizaje 

evaluable 

Competencia 

clave 

Estándar 

mínimo 

SÍ / NO 

BLOQUE 3: 

La música, 

el 

movimiento 

y la danza. 

 

Crit.EA.MU.3.1. 

Experimentar el 

movimiento y la 

expresión corporal 

mediante la 

realización de 

danzas y 

coreografías 

musicales 

adecuando el 

movimiento al ritmo 

musical y a la 

coordinación grupal. 

Est.EA.MU.3.1.1. 

Ajusta el 

movimiento corporal 

al espacio, al tempo 

musical y a los 

demás compañeros 

en la realización de 

desplazamientos, 

pasos y coreografías. 

CSC SÍ 

Est.EA.MU.3.1.2. 

Adapta los 

movimientos, gestos 

y ostinatos 

corporales como 

acompañamiento 

rítmico a canciones y 

obras musicales. 

CAA SÍ 

Est.EA.MU.3.1.3. 

Asocia el sentido 

rítmico corporal 

CCEC NO 
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vivenciado con el 

manejo de objetos 

diversos integrando 

su interpretación en 

la del grupo. 

Est.EA.MU.3.1.5. 

Propone secuencias 

sencillas de 

movimientos 

asociados a una obra 

musical.  

CAA  

CIEE 

NO 

El alumno, a raíz de esta actividad, será capaz de: 

- Ajustar y adaptar los movimientos corporales y gestos, al espacio, al tempo 

musical y a los demás compañeros en la realización de desplazamientos, pasos y 

coreografías. 

- Coordinar movimientos a partir de estímulos rítmicos o musicales, de forma 

individual. 

 

 

7.3.3 Experimentos con flores 

Al igual que las actividades anteriores, en esta actividad se pueden medir algunos criterios 

y estándares del currículo de Aragón del área de Ciencias de la Naturaleza.  

Bloque Criterio de 

evaluación 

Estándar de aprendizaje 

evaluable 

Competencia 

clave 

Estándar 

mínimo 

SÍ / NO 

BLOQUE 

1: 

Crti.CN.1.4. 

Trabajar de forma 

Est.CN. 1.4.4. Est.CN. 

1.4.5.  Est.CN. 1.5.1. 

CMCT  SÍ 
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Iniciación 

a la 

actividad 

científica 

cooperativa, 

cuidando y 

utilizando las 

herramientas y 

materiales 

empleados en el 

proyecto de 

aprendizaje, de 

manera 

responsable y 

segura. 

Est.CN. 1.5.2. Realiza, 

de forma individual o 

en equipo, 

experiencias, tareas 

sencillas y proyectos 

sobre el ser humano, la 

salud, los seres 

vivos…; comunicando 

los resultados y 

presentando las tareas 

de manera ordenada, 

clara y limpia. 

CSC 

Crti.CN.1.5. 

Realizar proyectos 

y experiencias 

sencillas 

BLOQUE 

3: Los 

seres vivos. 

Crti.CN.3.1. 

Conocer la 

estructura de los 

seres vivos: 

órganos y 

aparatos. 

Est.CN.3.1.1. Identifica 

las diferencias básicas 

entre seres vivos y seres 

inertes.  

 

CMCT SÍ 

Est.CN.3.1.2. Conoce e 

identifica las 

principales partes de la 

estructura de los seres 

vivos.  

CMCT NO 

En esta actividad el alumno será capaz de: 

- Realizar experimentos y proyectos sobre los seres vivos, en concreto las plantas y 

flores, comunicando los resultados y presentando la información de manera clara. 
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- Saber identificar las características principales de estos seres vivos: las plantas. 

- Conocer y saber ubicar las distintas partes de la estructura de una planta y de una 

flor. 
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7.4 Anexo 4: Actividades de elaboración propia 

7.4.1 Todo sobre mí 3º-4º E. P. 

  

7.4.2 Experimentos con flores: ficha para trabajar las flores y sus partes  

3º-4º E. P. (podría ser extensible a 5º) 
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7.5 Anexo 5: Evaluación en distintos momentos y para distintos participantes. 

Todas ellas son de elaboración propia. Imágenes de caras con diferentes emociones 

obtenidas de Pixabay.  
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